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| GB | Instruction Manual

Thank you for choosing Leitz Ergo Cosy

This product is an inflatable ergonomic sitting and exercise ball. It improves your sitting posture by
activating your back and core muscles. Use it as a seat while working at your desk or for casual
workouts at home. This product is quick to inflate, easy to carry, and simple to maintain.

Safety information

A CAUTION

Read and understand this manual, including the technical specifications.

This product is intended to be used as a sitting and a casual exercise ball in an indoor office
or home environment.

This product is not a toy. Make sure children and pets do not play with the product.

This product is not a chair or a piece of sporting equipment. Do not lean or stand on the
product. Never exceed the maximum loading capacity.

This product is not intended for persons (including children and pregnant women) with
restricted physical, sensory or intellectual capability or lack of experience and or knowl-
edge.

Only use the product with the original, supplied accessories.

Never inflate the product in a cold environment. Allow the product to warm up before
inflation. Make sure to inflate the product at room temperature (19-23°C). Deviations of
more than 3°C change the ball pressure and cause dangerous situations.

Keep the operating area clean and well lit. Cluttered or dark environments can cause
accidents and damage the product.

Do not expose the product to direct sunlight. Keep the product away from oil, liquids,
humidity, moisture, sharp objects, and fire. Make sure to place the product at room tempera-
ture.

Make sure that the surface is clean and dry. Do not use the product on sharp, rough, uneven
or slippery surfaces (e.g. slate, wooden or waxed, polished floors). Use an (anti-slip) floor
mat if necessary.

Check the wear and sensitivity for light-coloured carpets to ensure that the colour does not
rub off. The manufacturer accepts no liability in such cases.

Check the product for damage before use. If there is any visible damage, do not use the
product and contact the manufacturer.

When sitting down or standing up, make sure to stand firmly on the ground and use the
handle to keep the product in place.

To avoid injuries, make sure to always sit in an upright position and avoid sudden move-
ments and instability. Do not eat or drink while using this product.

Do not attempt to open, modify or repair the product. Repairs shall be carried out by
authorised personnel only.

Keep all safety information and instructions for future reference. The manufacturer is not
liable for material damage or personal injury caused by incorrect handling or use.

Product overview @O
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Set-up and usage

®

®

Unpack the product and check the contents of the package.
Allow the ball ® to reach room temperature.

Put the ball ® into the sleeve ®. Make sure the valve on the ball ® sticks out of the sleeve

®.
Put the hand pump © into the valve.

Inflate the ball ® to 80% and insert the plug ® into the valve.
Make sure the valve remains accessible.
Allow the ball ® to rest for 2 hours.

Remove the plug ® from the valve and inflate the ball ® to 100%, so that the sleeve ® is
almost wrinkle-free.
Insert the plug ©® into the valve. Close the zip and make sure there is no tension on it.

Sitin an upright position and avoid instability.
Do not exceed the maximum loading capacity.

Technical specifications

Product codes 52790019, 52790061, 52790089

Dimensions 65 cm

Circumference 204 cm

Weight 1000g (ball), 560g (sleeve)

Materials PVC (balll, Polyester (sleeve), plastic-free packaging
Available colours Warm Yellow, Calm Blue and Velvet Grey

Maximum loading capacity | 100 kg

Ideal user length 156-180 cm

Maintenance

To Clean the Active Sitting Ball:

1.

Use the remover ® to deflate the ball ® and remove it from the sleeve ®.

2. Hand wash the sleeve ® at 30°C with similar colours. Wash separately for the first time. Do
not use wipes or solvents as these could damage the product.

3. Allow the sleeve ® to dry completely. Do not tumble dry.

4. If needed, remove lint from the sleeve ® with a lint brush.

Warranty

1. Leitz gives you a 2-year guarantee for defects in materials and manufacturing.

2. Leitz guarantees that when faults arise due to defects in manufacturing and materials during
the guarantee period, it will repair or, if necessary, replace the product, free of charge. A
guarantee for normal wear and tear is hereby expressly excluded.

3. The Leitz guarantee shall lapse in the following cases:

a. If the product has not been set-up and used in accordance with these instructions;
b. If the product has been altered or repaired by someone other than Leitz;
c. |If afault arises due to external causes;
d. |If the product is used for different uses than intended in this document.
4. You can find the warranty terms and the contact details of your local customer service on the

Leitz website.



m Gebrauchsanweisung

Vielen Dank, dass Sie sich fiir Leitz Ergo Cosy entschieden haben

Dieses Produkt ist ein aufblasbarer, ergonomischer Sitz- und Ubungsball. Es verbessert Ihre Sitzhaltung, indem
er lhre Riicken- und Rumpfmuskulatur aktiviert. Verwenden Sie ihn als Sitz fiir die Arbeit am Schreibtisch oder
fur ein lockeres Workout zu Hause. Dieses Produkt ist schnell aufzublasen, leicht zu transportieren und einfach
zu warten.

Sicherheitsinformationen
A VORSICHT

Lesen und verstehen Sie dieses Handbuch, einschlieBlich der technischen Daten, bevor Sie
das Produkt verwenden.

Dieses Produkt ist fiir die Verwendung als Sitz- und Ubungsball in einem Biiro oder zu
Hause gedacht.

Dieses Produkt ist kein Spielzeug. Achten Sie darauf, dass Kinder und Haustiere nicht mit
dem Produkt spielen.

Dieses Produkt ist weder ein Stuhl noch ein Sportgerat. Lehnen Sie sich nicht auf das
Produkt und stellen Sie sich nicht darauf. Uberschreiten Sie niemals die maximale Tragfa-
higkeit.

Dieses Produkt ist nicht fiir Personen (einschlieBlich Kinder und schwangere Frauen) mit
eingeschrankten physischen, sensorischen oder intellektuellen Fahigkeiten oder mangeln-
der Erfahrung und oder Wissen bestimmt.

Verwenden Sie das Produkt nur mit dem mitgelieferten Originalzubehor.

Pumpen Sie das Produkt niemals in einer kalten Umgebung auf. Lassen Sie das Produkt vor
dem Aufpumpen aufwarmen. Achten Sie darauf, dass Sie das Produkt bei Raumtemperatur
(19-23°C) aufblasen. Abweichungen von mehr als 3°C verdandern den Balldruck und fiihren
zu gefdhrlichen Situationen.

Halten Sie den Arbeitsbereich sauber und gut beleuchtet. Unordentliche oder dunkle
Umgebungen kdnnen Unfélle verursachen und das Produkt beschadigen.

Setzen Sie das Produkt nicht dem direkten Sonnenlicht aus. Halten Sie das Produkt von 0L,
Fliissigkeiten, Feuchtigkeit, Ndsse, scharfen Gegenstanden und Feuer fern. Achten Sie
darauf, dass das Produkt bei Raumtemperatur aufbewahrt wird.

Stellen Sie sicher, dass die Oberflache sauber und trocken ist. Verwenden Sie das Produkt
nicht auf scharfen, rauen, unebenen oder rutschigen Oberflachen (z.B. Schiefer, Holz oder
gewachste, polierte Béden). Verwenden Sie bei Bedarf eine (rutschfeste) Bodenmatte.
Priifen Sie die Abnutzung und Empfindlichkeit bei hellen Teppichen, um sicherzustellen,
dass die Farbe nicht abfarbt. Der Hersteller iibernimmt in solchen Fallen keine Haftung.
Uberpriifen Sie das Produkt vor der Verwendung auf Schaden. Bei sichtbaren Schiden
sollten Sie das Produkt nicht verwenden und sich an den Hersteller wenden.

Wenn Sie sich hinsetzen oder aufstehen, stellen Sie sich fest auf den Boden und benutzen
Sie den Griff, um das Produkt in Position zu halten.

Um Verletzungen zu vermeiden, achten Sie darauf, immer aufrecht zu sitzen und plotzliche
Bewegungen und Instabilitdt zu vermeiden. Essen und trinken Sie nicht, wiahrend Sie dieses
Produkt verwenden.

Versuchen Sie nicht, das Produkt zu 6ffnen, zu modifizieren oder zu reparieren. Reparaturen
diirfen nur von autorisiertem Personal durchgefiihrt werden.

Bewahren Sie alle Sicherheitshinweise und Anweisungen zum spateren Nachschlagen auf.
Der Hersteller haftet nicht fiir Sach- oder Personenschaden, die durch unsachgemafe
Handhabung oder Verwendung des Produkts entstehen.

Produktiibersicht ©
A. Ball D. Stopfen (2)
B. Hiille E. Werkzeug zum Entfernen
C. Handpumpe F.  Benutzerhandbuch



Einrichtung und Verwendung

©)

®

Packen Sie das Produkt aus und iberprifen Sie den Inhalt der Verpackung.
Lassen Sie den Ball ® auf Raumtemperatur kommen.

Schieben Sie den Ball ® in die Hiille ®. Achten Sie darauf, dass das Ventil am Ball ® aus der Hiille
herausragt.
Stecken Sie die Handpumpe © in das Ventil.

Pumpen Sie den Ball ® auf 80% auf und stecken Sie den Stopfen ® in das Ventil.
Achten Sie darauf, dass das Ventil zuganglich bleibt.
Lassen Sie den Ball ® 2 Stunden lang ruhen.

Entfernen Sie den Stopfen ©® aus dem Ventil und pumpen Sie den Ball ® auf 100% auf, sodass der
Hiille ® nahezu faltenfrei ist.

Stecken Sie den Stopfen © in das Ventil. SchlieBen Sie den Reifverschluss und achten Sie darauf, dass
er nicht unter Spannung steht.

Sitzen Sie aufrecht und vermeiden Sie Instabilitat.
Die maximale Tragfahigkeit darf nicht Gberschritten werden.

Technische Daten

Artikelnummern 52790019, 52790061, 52790089

Abmessungen 265 cm

Umfang 204 cm

Gewicht 1000 g (Ball), 560 g (Hiille)

Materialien PVC (Balll, Polyester (Hulle), plastikfreie Verpackung
Verfugbare Farben Warmes Gelb, ruhiges Blau und Samtgrau

Maximale Tragfahigkeit 100 kg

Ideale Benutzergrdfie 156 - 180 cm
Wartung

Den Active Sitzball reinigen:

1.

Verwenden Sie das Werkzeug zum Entfernen ®, um die Luft aus dem Ball ® zu lassen und ihn aus der
Hiille ® zu entfernen.

2. Waschen Sie die Hiille von Hand ® bei 30°C mit ahnlichen Farben. Waschen Sie es beim ersten Mal
separat. Verwenden Sie keine Ticher oder Lésungsmittel, da diese das Produkt beschadigen konnten.

3. Lassen Sie die Hiille ® vollstdndig trocknen. Nicht im Trockner trocknen.

4. Entfernen Sie bei Bedarf mit einer Fusselbiirste Flusen von der Hiille ®.

Garantie

1. Leitz gewdhrt Ihnen eine Garantie von 2 Jahren auf Material- und Fertigungsfehler.

2. Leitz garantiert, dass bei Fehlern, die wahrend der Garantiezeit aufgrund von Herstellungs- und
Materialfehlern auftreten, das Produkt kostenlos repariert oder, falls erforderlich, ersetzt wird. Eine
Garantie fur natlrliche Abnutzung wird hiermit ausdriicklich ausgeschlossen.

3. Die Leitz-Garantie erlischt in den folgenden Fallen:

a.  Wenn das Produkt nicht in Ubereinstimmung mit dieser Anleitung aufgebaut und verwendet
wurde;
. Wenn das Produkt von einer anderen Person als Leitz verandert oder repariert wurde;
c. Wenn durch duBere Einwirkungen ein Mangel auftritt;
d.  Wenn das Produkt fiir andere Zwecke als die in diesem Dokument beschriebenen Zwecke
verwendet wird.
4. Die Garantiebedingungen und die Kontaktdaten lhres lokalen Kundendienstes finden Sie auf der

Webseite von Leitz.



| FR | Mode d’emploi

Merci d'avoir choisi Leitz Ergo

Ce produit est un ballon d'exercice et d'assise ergonomique gonflable. [l améliore la position assise en
activant les muscles dorsaux et centraux. L'utiliser comme siege lorsque l'on travaille au bureau ou lors de
séances d’entrainement occasionnelles a la maison. Ce produit est rapide a gonfler, facile a transporter et
simple a entretenir.

Consignes de sécurité

A PRUDENCE

Lire et comprendre ce manuel, y compris les caractéristiques techniques.

Ce produit est destiné a étre utilisé comme un ballon d’assise et d’exercice occasionnel, a
lintérieur, dans un environnement de bureau ou a domicile.

Ce produit n’est pas un jouet. Veiller a ce que les enfants et les animaux domestiques ne
jouent pas avec ce dernier.

Ce produit n’est pas une chaise ou une partie d’un équipement sportif. Ne pas s’appuyer ou
se tenir debout sur le produit. Ne jamais dépasser la capacité de chargement maximale.

Ce produit n’est pas destiné aux personnes (y compris les enfants et les femmes enceintes)
dont les capacités physiques, sensorielles ou intellectuelles sont restreintes ou qui
manquent d’expérience et / ou de connaissances.

N’utiliser le produit qu’avec les accessoires d’origine fournis.

Ne jamais gonfler le produit dans un environnement froid. Permettre au produit de se
réchauffer avant de le gonfler. Veiller a gonfler le produit a température ambiante

(19 - 23 °C). Des écarts de plus de 3 °C modifient la pression du ballon et provoquent des
situations dangereuses.

Conserver la zone de fonctionnement propre et bien éclairée. Les environnements encom-
brés ou sombres peuvent provoquer des accidents et endommager le produit.

Ne pas exposer le produit a la lumiére directe du soleil. Conserver le produit a Uabri de
Uhuile, de liquides, de Uhumidité, des objets tranchants et du feu. Veiller a placer le produit
a température ambiante.

S’assurer que la surface soit propre et séche. Ne pas utiliser le produit sur des surfaces
tranchantes, rugueuses, inégales ou glissantes [par ex. des sols en ardoise, en bois ou cirés
et polis). Utiliser un tapis (antidérapant) si nécessaire.

Vérifier Uusure et la sensibilité de la moquette de couleur claire pour s’assurer que la
couleur ne déteint pas. Le fabricant décline toute responsabilité dans de tels cas.

Vérifier que le produit ne soit pas endommagé avant de Uutiliser. S’il y a des dommages
visibles, ne pas utiliser le produit et contacter le fabricant.

Lorsque LUon s’assoie ou que Uon se léve, veiller a bien se tenir sur le sol et a utiliser la
poignée pour garder le produit en place.

Pour éviter les blessures, toujours veiller a s’asseoir en position droite et éviter les
mouvements brusques et Uinstabilité. Ne pas manger ou boire lors de lutilisation de ce
produit.

Ne pas tenter d’ouvrir, de modifier ou de réparer ce produit. Les réparations ne doivent étre
effectuées que par du personnel autorisé.

Conserver toutes les consignes de sécurité et instructions pour une consultation ultérieure.
Le fabricant décline toute responsabilité en cas de dommage matériel ou de blessure
corporelle causés par une manipulation ou une utilisation incorrecte.

Apercu du produit ®

10
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Installation et utilisation

®

®

Déballer le produit et vérifier le contenu de 'emballage.
Permettre au ballon ® d'atteindre la température ambiante.

Insérer le ballon ® dans la chemise ®. S'assurer que la valve du ballon ® dépasse de la chemise ®.
Mettre la pompe a main © dans la valve.

Gonfler le ballon ® a 80 % et insérer le bouchon ® dans la valve.
S'assurer que la valve reste accessible.
Laisser reposer le ballon ® pendant 2 heures.

Retirer le bouchon ® de la valve et gonfler le ballon ® a 100 %, de sorte que la chemise ® soit
presque sans plis.

Insérer le bouchon ® dans la valve. Fermer la fermeture éclair et s'assurer qu'il n'y a pas de tension
sur celle-ci.

S'asseoir en position droite et éviter toute instabilité.
Ne pas dépasser la capacité de chargement maximale.

Caractéristiques techniques

Codes de produit 52790019, 52790061, 52790089

Dimensions @ 65cm

Circonférence 204 cm

Poids 1000 g (ballon), 560 g (chemise)

Matériaux PVC (ballon), polyester (chemise), emballage sans plastique
Couleurs disponibles Jaune chaud, bleu calme et gris velours

Capacité de chargement maximale 100 kg

Taille idéale de l'utilisateur 156 - 180 cm

Maintenance

Pour nettoyer le [Chemise d’assise actif :

1.

Utiliser la piece de retrait ® pour dégonfler le ballon ® et le retirer de la chemise ®.

2. Laver la chemise ® a 30 °C a la main avec des couleurs similaires. Laver séparément lors de la
premiére fois. Ne pas utiliser de lingettes ou de solvants qui pourraient endommager le produit.

3. Laisser la chemise ® sécher complétement. Ne pas sécher au seche-linge.

4. Sinécessaire, retirer les peluches de la chemise ® a l'aide d'une brosse anti-peluches.

Garantie

1. Leitz donne une garantie de 2 ans contre les défauts de matériaux et de fabrication.

2. Leitz garantit que si des défauts surviennent en raison de défauts de fabrication et de matériaux, au
cours de la période de garantie, elle réparera ou, si nécessaire, remplacera gratuitement le produit, a
sa discrétion. Une garantie pour 'usure normale est expressément exclue.

3. Lagarantie de Leitz expire dans les cas suivants :

a. Sile produit n'a pas été installé et utilisé conformément a ces instructions ;
b. Sile produit a été modifié ou réparé par une personne autre que Leitz ;
c. Siun défaut survient en raison de causes extérieures ;
d. Sile produit est utilisé pour des usages différents de ceux prévus dans ce document.
4. Les conditions de garantie et les coordonnées du service-client local se trouve sur le site Web de

1

Leitz.



Gebruiksaanwijzing

Bedankt dat je voor Leitz Ergo Cosy koos

Dit product is een opblaasbare ergonomische zit- en oefenbal. Het verbetert de zithouding door uw rug-

en rompspieren te activeren. Gebruik hem als stoel terwijl u aan uw bureau werkt of voor lichte oefenin-
gen thuis. Dit product kan snel worden opgeblazen, is makkelijk te dragen en eenvoudig te onderhouden.

Veiligheidsinformatie

A OPGELET

Lees en begrijp deze gebruiksaanwijzing, met inbegrip van de technische specificaties.

Dit product is bedoeld om te worden gebruikt als stoel en lichte oefenbal in een binnenkan-
toorruimte of thuisomgeving.

Dit product is geen speelgoed. Laat kinderen en huisdieren niet met het product spelen.

Dit product is geen stoel of sportuitrusting. Leun of sta niet op het product. Overschrijd nooit
de maximale belasting.

Dit product is niet geschikt voor personen [met inbegrip van kinderen en zwangere vrouwen)
met beperkte fysieke, zintuigelijke of intellectuele vermogens of een gebrek aan ervaring
en/of kennis.

Gebruik het product alleen met de originele, meegeleverde accessoires.

Blaas het product nooit in een koude omgeving op. Laat het product voor het opblazen
opwarmen. Zorg ervoor dat het product op kamertemperatuur (19-23°C) wordt opgeblazen.
Afwijkingen van meer dan 3°C veranderen de baldruk en veroorzaken gevaarlijke situaties.
Houd het gebruiksbereik schoon en goed verlicht. Rommelige of donkere omgevingen
kunnen ongevallen veroorzaken en het product beschadigen.

Stel het product niet bloot aan direct zonlicht. Houd het product weg van olie, vloeistoffen,
vocht, scherpe voorwerpen en vuur. Zorg ervoor dat het product op kamertemperatuur
wordt opgesteld.

Zorg ervoor dat het oppervlak schoon en droog is. Gebruik het product niet op scherpe,
ruwe, oneffen of gladde oppervlakken (b.v. leisteen, houten of geboende, gepolijste
vloeren). Gebruik een (antislip) vloermat, indien nodig.

Controleer de slijtage en gevoeligheid van lichtgekleurde tapijten om ervoor te zorgen dat
het kleur niet afgaat. De fabrikant is in dergelijke gevallen niet aansprakelijk.

Controleer het product voor gebruik op schade. Gebruik het product niet als er zichtbare
schade is en neem contact op met de fabrikant.

Zorg ervoor dat u bij het neerzitten of rechtstaan stevig op de grond staat en gebruik het
handvat om het product op zijn plaats te houden.

Zorg er om letsels te voorkomen altijd voor dat u rechtop zit en voorkom plotse bewegingen
en instabiliteit. Eet of drink niet terwijl u het product gebruikt.

Probeer het product niet te openen, wijzigen of herstellen. Herstellingen mogen alleen door
geautoriseerd personeel worden uitgevoerd.

Bewaar alle veiligheidsinformatie en instructies voor later gebruik. De fabrikant is niet
aansprakelijk voor materiéle schade of lichamelijke letsels die veroorzaakt zijn door foutief
gebruik.

Productoverzicht ®
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Installatie en gebruik

@

®

Pak het product uit en controleer de inhoud van de verpakking.
Laat de bal ® op kamertemperatuur komen.

Steek de bal ® in de hoes ®. Zorg ervoor dat het ventiel op de bal ® uit de hoes ® steekt.
Plaats de handpomp © in het ventiel.

Blaas de bal ® tot 80% op en steek de dop ® in het ventiel.
Zorg ervoor dat het ventiel toegankelijk blijft.
Laat de bal ® 2 uur lang rusten.

Verwijder de dop ® van het ventiel en blaas de bal ® op tot 100%, zodat de hoes ® bijna
kreukvrij is.
Steek de dop © in het ventiel. Sluit de rits en zorg ervoor dat deze niet onder spanning staat.

Zit recht en vermijd instabiliteit.
Overschrijdt nooit de maximale belasting.

Technische specificaties

Productcodes 52790019, 52790061, 52790089

Afmetingen 865 cm

Omtrek 204 cm

Gewicht 1000g (bal), 560g (hoes)

Materialen PVC (ball, polyester (hoes), verpakking vrij van plastic
Beschikbare kleuren warm geel, kalm blauw en fluweel grijs

Maximum belasting 100 kg

Ideale lengte gebruiker 156-180 cm

Onderhoud

De Actieve zitbal reinigen:

1. Gebruik de verwijdertang ® om de bal ® te lossen en deze uit de hoes ® te verwijderen.

2. Handwas de hoes ® op 30°C met gelijke kleuren. Afzonderlijk wassen bij de eerste wasbeurt.
Gebruik geen natte doekjes of oplosmiddelen aangezien deze het product kunnen beschadigen.

3. Laat de hoes ® volledig drogen. Niet in droogkas drogen.

4. Indien nodig, verwijder het pluis van de hoes ® met een pluisborstel.

Garantie

1. Leitz geeft 2 jaar garantie voor defecten in materiaal en productie.

2. Leitz garandeert dat, wanneer er tijdens de garantieperiode een defect optreedt omwille van een
fabricage- of materiaalfout, het deze zal herstellen of, indien nodig, het product gratis zal
vervangen. Een garantie voor normale slijtage wordt hierbij uitdrukkelijk uitgesloten.

3. De Leitz-garantie vervalt in de volgende omstandigheden:

a. Als het product niet correct is geinstalleerd en gebruikt in overeenstemming met deze
instructies;
. Als het product werd gewijzigd of hersteld door iemand anders dan Leitz;
c. Als er een fout ontstaat omwille van externe oorzaken;
d. Als het gebruikte product voor andere redenen wordt gebruikt dan deze bedoeld in dit
document.
4. U vindt de garantievoorwaarden en contactgegevens van uw plaatselijke klantendienst op de

13

Leitz-website.



[ ES | Manual de instrucciones

Gracias por elegir Leitz Ergo Cosy

Este producto es un asiento inflable ergonémico y una pelota de ejercicio. Mejora la postura al sentarse
activando los musculos de la espalda y del tronco Puede utilizarlo como asiento mientras trabaja en su
escritorio o para entrenamientos casuales en el hogar. Este producto es rapido de inflar, facil de transpor-
tary facil de mantener.

Informacion de seguridad

A PRECAUCION

e Leaycomprenda este manual, incluidas las especificaciones técnicas.

e Este producto esta disehado para ser utilizado como una pelota de ejercicios para sentarse y

para hacer ejercicio en un entorno de oficina o en el hogar.

Este producto no es un juguete. Aseglrese de que este producto esta fuera del alcance de

los niiios y los animales domésticos.

Este producto no es una silla ni un equipo deportivo. No se apoye ni se ponga de pie sobre el

producto. No exceda la capacidad de carga maxima.

Este producto no esta destinado a personas (incluidos nifios y mujeres embarazadas) con

capacidad fisica, sensorial o intelectual restringida o con falta de experiencia y/o conoci-

mientos.

e Utilice el producto sélo con los accesorios originales suministrados.

e Nuncainfle el producto en atmésferas expuestas a muy bajas temperaturas. Asegurese de
que el producto se caliente antes de ser inflado. Asegtrese de que el producto se infla a una
temperatura ambiente (19-23°C). Los contrastes de mas de 3 °C cambian la presion de la
pelota y pueden suponer un peligro.

e Mantenga su area de trabajo limpia y bien iluminada. Los entornos desordenados u oscuros
pueden provocar accidentes y danar el producto.

e No exponga el producto a la luz solar directa. Mantenga el producto alejado del aceite,

liquidos, humedad, humedad, objetos afilados, y fuego. Aseglirese de que el producto se

infla a una temperatura ambiente.

Asegurese de que la superficie esté limpia y seca. No utilice el producto sobre superficies

afiladas, asperas, irregulares o resbaladizas (por ejemplo, suelos pulidos, de pizarra, de

madera o encerados). Utilice una alfombrilla (antideslizante) si es necesario.

Compruebe el nivel de desgaste y la sensibilidad de las alfombras de color claro para

asegurarse de que el color no se borre. El fabricante no se hara responsable en estos casos.

Compruebe si el producto presenta daiios antes de usarlo. Si hay algun daiio visible, no

utilice el producto y pongase en contacto con el fabricante.

e Cuando esté sentado o de pie, asegurese de estar firmemente en el suelo y utilice el mango
para mantener el producto en su lugar.

e Para evitar lesiones, asegurese de sentarse siempre en posicion vertical y evitar movimien-
tos repentinos e inestables. No coma ni beba mientras utiliza este producto.

e No intente abrir, modificar o reparar el producto. Las reparaciones deberan ser realizadas
Unicamente por personal autorizado.

e Conserve toda la informacion de seguridad para futuras consultas. El fabricante no se hace
responsable de los daios materiales o personales causados por un manejo o uso incorrec-
tos.

Vista general del producto ®
Pelota

Manguito

Bomba manual

Tapén (2)

Extractor de aire

Manual del usuario
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Configuracion y uso

@

®

Desembale el producto y compruebe el contenido del paquete.
Asegurese de que la pelota ® esté a una temperatura ambiente.

Coloque la pelota ® en el manguito ®. Asegurese de que la valvula de la pelota ® sobresale del
manguito ®.
Coloque la bomba de mano © en la vélvula.

Infle la pelota ® al 80% y ponga el tapon ® en la valvula.
Asegurese de que la valvula permanece accesible.
Asegurese de que la pelota ® esté a una temperatura ambiente.

Retire el tapon ® de la valvula e infle la pelota ® al 100%, de manera que el manguito ® esté casi
sin arrugas.
Ponga el tapon ® en la valvula. Cierre la cremallera y asegurese de que no hay tension en ella.

Siéntese en posicion vertical y evite posiciones inestables.
No exceda la capacidad de carga maxima.

Especificaciones técnicas

Codigos de producto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensiones 265 cm

Circunferencia 204 cm

Peso 1000g (pelota), 560g (manguito)

Materiales PVC (pelota), poliéster (funda), embalaje sin plastico
Colores disponibles Amarillo calido,azul claroy gris turquesa

Capacidad maxima de carga 100 kg

Longitud de usuario ideal 156-180 cm

Mantenimiento

Para limpiar la Bola de asiento Active:

1.

Utilice el extractor de aire ® para desinflar la pelota ® y retirela del manguito ®.

2. Lave a mano el manguito ® a 30°C junto con colores similares. La primera vez lavelo por
separado. No utilice toallitas ni disolventes, ya que podrian dafar el producto.

3. Deje que el manguito ® se seque completamente. No secar en secadora.

4. Sies necesario, retire la pelusa del manguito ® con un cepillo para pelusas.

Garantia

1. Leitz le ofrece una garantia de 2 anos para defectos materiales y de fabrica.

2. Leitz garantiza que cuando se produzcan fallos por defectos de fabricacién y de materiales durante
el periodo de garantia, reparara o, en su caso, sustituira el producto, sin coste alguno. Queda
expresamente excluida la garantia por deterioro normal.

3. Lagarantia Leitz perdera su validez en los siguientes casos:

a. Siel producto no se ha configurado y utilizado de acuerdo con estas instrucciones;
b. Siel producto ha sido alterado o reparado por alguien ajeno a Leitz;
c. Sise produce un fallo debido a causas externas;
d. Sielproducto se utiliza para usos diferentes a los previstos en este documento.
4. Encontrard las condiciones de la garantia y los datos de contacto de su servicio local de atencién al
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Manuale delle istruzioni per I’uso

Grazie per aver scelto Leitz Ergo Cosy.

Il presente prodotto & una palla gonfiabile ergonomica adatta alla seduta e all'esecuzione di esercizi. Consente
di migliorare la postura da seduti attivando la muscolatura della schiena e del tronco. E possibile utilizzarlo
come seduta durante lo svolgimento del lavoro alla scrivania o per sessioni d'allenamento a casa nel massimo
relax. Il presente prodotto permette un gonfiaggio veloce, un facile trasporto e una manutenzione semplice.

Indicazioni di sicurezza

A CAUTELA!

Leggere e comprendere il presente manuale, comprese le specifiche tecniche.

Questo prodotto é destinato all’utilizzo come palla da seduta e da esercizio fisico in uffici
all'interno o in ambienti domestici.

Questo prodotto non é un giocattolo. Accertarsi di impedire a bambini e animali domestici di
giocare con il prodotto.

Questo prodotto non é una sedia o un attrezzo sportivo. Non appoggiarsi o stare in piedi sul
prodotto. Non superare in nessun caso la capacita di carico massima.

Questo prodotto non é destinato a persone (inclusi bambini e donne in stato interessante)
caratterizzate da limitate capacita fisiche, sensoriali o intellettuali o da carenze in termini di
esperienza e/o conoscenze.

Utilizzare il prodotto solo con gli accessori originali forniti in dotazione.

Non gonfiare in nessun caso il prodotto in ambienti a basse temperature. Consentire al
prodotto di riscaldarsi prima di gonfiarlo. Accertarsi di gonfiare il prodotto a temperatura
ambiente (19-23 °C). Le differenze superiori a 3 °C alterano la pressione della palla
provocando situazioni di pericolo.

Mantenere pulita e ben illuminata Uarea in cui si svolgono le operazioni. Gli ambienti in
disordine o scarsamente illuminati possono provocare incidenti e danneggiare il prodotto.
Non esporre il prodotto alla luce diretta del sole. Conservare il prodotto fuori dalla portata
di olio, liquidi, umidita, umidita, oggetti affilati e fuoco. Accertarsi di mantenere il prodotto a
temperatura ambiente.

Accertarsi che la superficie sia pulita e asciutta. Non utilizzare il prodotto su superfici
taglienti, disconnesse, irregolari o scivolose, come ad esempio pavimenti in ardesia, legno o
trattati con cere e lucidati. Utilizzare un tappetino (antiscivolo) in caso di necessita.
Controllare Uusura e la sensibilita dei tappeti di colori chiari per impedire eventuali
scolorimenti. Il produttore declina ogni responsabilita in questi casi.

Controllare la presenza di eventuali danni nel prodotto prima di utilizzarlo. In presenza di
eventuali danni visibili, non utilizzare il prodotto e contattare il produttore.

Quando ci si siede o ci si alza, accertarsi di poggiare stabilmente a terra e utilizzare la
maniglia per mantenere il prodotto in posizione.

Per evitare eventuali lesioni, assicurarsi di sedere sempre in posizione eretta ed evitare
movimenti improvvisi e instabilita. Non consumare alimenti o bevande mentre si utilizza
questo prodotto.

Non tentare di aprire, modificare o riparare il prodotto. Le operazioni di riparazione sono
consentite esclusivamente al personale autorizzato.

Conservare tutte le informazioni e le istruzioni per altre eventuali consultazioni successive.
Non é possibile considerare il produttore come responsabile di eventuali danni materiali o
lesioni fisiche provocati da manipolazioni errate o uso improprio.

Panoramica del prodotto @
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Assemblaggio e uso

@

®

Disimballare il prodotto e controllare i contenuti dell'imballaggio.
Consentire alla palla ® di raggiungere la temperatura ambiente.

Disporre la palla ® nella custodia ®. Accertarsi di far fuoriuscire la valvola della palla ® dalla
custodia ®.
Inserire la pompa a mano © nella valvola.

Gonfiare la palla ® all'80% e inserire il tappo ©® nella valvola.
Accertarsi di mantenere l'accessibilita della valvola.
Lasciare a riposo la palla ® per 2 ore.

Rimuovere il tappo © dalla valvola e gonfiare la palla ® al 100%, in modo che la custodia ® sia quasi
priva di pieghe.

Inserire il tappo © nella valvola. Chiudere la cerniera e accertarsi di non sottoporla ad eventuali
tensioni.

Sedersi in posizione eretta ed evitare l'instabilita.
Non superare la capacita di carico massima.

Specifiche tecniche

Codici prodotto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensioni @ 65 cm

Circonferenza 204 cm

Peso 1000 gr (palla), 560 gr (custodia)

Materiali PVC (palla), poliestere (custodial, confezione priva di plastica
Colori disponibili Giallo caldo, blu calmo e grigio velluto

Capacita di carico massima 100 kg

Altezza dell'utente ideale 156-180 cm

Manutenzione

Esequire le operazioni riportate di seguito per pulire la palla da seduta Active.

1.

Utilizzare l'estrattore ® per sgonfiare la palla ® e rimuoverla dalla custodia ®.

2. Lavare a mano la custodia ® a 30 °C con colori simili. Lavare a parte per la prima volta. Non utilizzare
salviette o solventi dato che sono eventualmente in grado di provocare danni al prodotto.

3. Farasciugare completamente la custodia ®. Non asciugare nell'asciugabiancheria.

4. In caso di necessita, rimuovere la lanugine dalla custodia ® con un‘apposita spazzola.

Garanzia

1. Leitz fornisce una garanzia di 2 anni nei confronti di vizi materiali e difetti di fabbricazione.

2. Leitz garantisce la riparazione o la sostituzione a titolo gratuito del prodotto, laddove necessario,
quando si verificano eventuali malfunzionamenti dovuti a difetti di fabbricazione e dei materiali nel
corso del periodo di garanzia. Il produttore esclude in maniera espressa eventuali garanzie nei
confronti della normale usura.

3. Lagaranzia di Leitz risulta nulla nei seguenti casi:

a. Se il prodotto non é stato assemblato e utilizzato in conformita alle presenti istruzioni.
b. Seil prodotto e stato alterato o riparato da personale diverso da quello di Leitz.
c. Se un malfunzionamento e dovuto a cause esterne.
d. Se si utilizza il prodotto per finalita diverse da quelle previste nel presente documento.
4. Nelsito Internet di Leitz sono disponibili i termini e le condizioni di garanzia e i dettagli dei contatti del
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Manual de Instrucdes

Obrigado por escolher o Leitz Ergo Cosy

Este produto é uma bola insuflavel ergonémica para sentar e exercitar. Melhora a sua postura sentada ao
ativar as costas e os musculos centrais. Utilize-a como assento enquanto trabalha na sua secretaria ou
para treinos casuais em casa. Este produto é rapido de insuflar, facil de transportar, e simples de manter.

Informacao de seguranca

A cuibADO

Leia e compreenda este manual, incluindo as especificacdes técnicas.

Este produto destina-se a ser utilizado como uma bola de exercicio de sentar e casual num
ambiente de escritorio ou em casa.

Este produto ndo é um brinquedo. Certifique-se de que as criancas e os animais de estima-
cao nao brinquem com o produto.

Este produto ndo é uma cadeira ou uma peca de equipamento desportivo. Nao se apoie ou
fique de pé sobre o produto. Nunca exceda a capacidade maxima de carga.

Este produto nao se destina a pessoas lincluindo criancas e mulheres gravidas) com
capacidade fisica, sensorial ou intelectual restrita ou com falta de experiéncia e/ou conheci-
mento.

Utilize o produto apenas com os acessdrios originais fornecidos.

Nunca insufle o produto num ambiente frio. Permita que o produto aqueca antes da
insuflacao. Certifique-se de insuflar o produto a temperatura ambiente (19-23°C). Desvios
de mais de 3°C alteram a pressao da bola e causam situacdes perigosas.

Mantenha a area de operacao limpa e bem iluminada. Ambientes desorganizados ou escuros
podem causar acidentes e danificar o produto.

Nao exponha o produto a luz solar direta. Manter o produto longe de dleo, liquidos, humida-
de, agua, objetos cortantes e fogo. Certifique-se de posicionar o produto a temperatura
ambiente.

Certifique-se de que a superficie esteja limpa e seca. Nao utilize o produto em superficies
afiadas, rugosas, irregulares ou escorregadias [por exemplo, arddsia, madeira ou soalhos
encerados ou polidos). Utilize um tapete (antiderrapante) se necessario.

Verifique o desgaste e a sensibilidade dos tapetes de cor clara para garantir que a cor nao
se transfira. O fabricante nao aceita qualquer responsabilidade em tais casos.

Verifique se o produto esta danificado antes de o utilizar. Se houver qualquer dano visivel,
nao utilize o produto e contacte o fabricante.

Ao sentar-se ou levantar-se, certifique-se de estar de pé firmemente no chao e use a pega
para manter o produto no lugar.

Para evitar lesdes, certifique-se de se sentar sempre numa posicao vertical e evitar
movimentos bruscos e instabilidade. Nao coma ou beba durante a utilizacao deste produto.
Nao tente abrir, modificar ou reparar o produto. As reparacées devem ser efetuadas apenas
por pessoal autorizado.

Guarde todas as informacdes e instrucoes de seguranca para referéncia futura. 0 fabricante
nao se responsabiliza por danos materiais ou lesoes causados por manuseamento ou
utilizacao incorretos.

Vista geral do produto @
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Preparacao e utilizacao

@

®

Desembale o produto e verifique o conteido da embalagem.
Permita que a bola ® atinja a temperatura ambiente.

Coloque a bola ® na capa ®. Certifique-se de que a valvula da bola ® se mantém fora da capa ®.
Coloque a bomba manual © na valvula.

Insufle a bola ® a 80% e insira o tampao ® na valvula.
Certifique-se de que a valvula permaneca acessivel.
Deixe a bola ® descansar durante 2 horas.

Retire o tampao ® da valvula e encha a bola ® a 100%, de modo que a capa ® esteja quase sem
rugas.
Insira o tampao © na valvula. Feche o fecho e certifique-se de que ndo ha tensao sobre a ele.

Sente numa posicao vertical e evite instabilidade.
Nao exceda a capacidade maxima de carga.

Especificacoes técnicas

Codigos do produto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensoes 265 cm

Circunferéncia 204 cm

Peso 1000g (bolal, 5609 (capa)

Materiais PVC (bolal, Poliéster (capa), embalagem livre de plastico
Cores disponiveis Amarelo Quente, Azul Calmo e Cinza Veludo

Capacidade maxima de carga 100 kg

Comprimento de utilizacao ideal | 156-180 cm

Manutencao
Para limpar a bola para sentar Active:

1.

Utilize o removedor ® para desencher a bola ® e remova-a da capa ®.

2. Lave a capa ® de forma manual a 30°C com cores similares. Lave separadamente na primeira vez.
Nao utilize toalhetes ou solventes, uma vez que estes podem danificar o produto.

3. Deixe a capa ® secar completamente. Ndo utilize maquina de secar.

4. Se necessario, remova os fiapos da capa ® com uma escova para fiapos.

Garantia

1. ALeitz da-lhe uma garantia de 2 anos para defeitos de materiais e fabrico.

2. A Leitz garante que quando surgirem falhas devido a defeitos de fabrico e materiais durante o
periodo da garantia, reparara ou, se necessario, substituird o produto, gratuitamente. Fica
expressamente excluida uma garantia de desgaste normal.

3. Agarantia da Leitz fica cancelada nos seguintes casos:

a. Se o produto nao tiver sido preparado e utilizado de acordo com estas instrucoes;
b. Se o produto tiver sido alterado ou reparado por outra pessoa que nao seja da Leitz;
c. Seuma avaria surgir devido a causas externas;
d. Se o produto for utilizado para utilizacoes diferentes das previstas neste documento.
4. Pode encontrar os termos da garantia e os detalhes de contacto de seu servico local de atendimen-
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| DK | Brugsanvisning

Tak fordi du har valgt Leitz Ergo Cosy

Dette produkt er en oppustelig ergonomisk sidde- og traeeningsbold. Den forbedrer din siddestilling
ved at aktivere dine ryg- og kernemuskler. Brug den som et saede, mens du arbejder ved dit skrive-
bord, eller til afslappet traening derhjemme. Dette produkt kan hurtigt pustes op, det er let at baere og
nemt at vedligeholde.

Sikkerhedshenvisninger

A ADVARSEL

e Las denne brugsanvisning grundigt, ogsa de tekniske specifikationer.

Produktet er beregnet til anvendelse som siddebold og til afslappede gvelser indendgrs pa

kontoret eller derhjemme.

Produktet er ikke noget legetgj. Pas pa, at bgrn og kaeledyr ikke leger med produktet.

Dette produkt er ikke nogen stol eller noget sportsudstyr. Lan og stil dig ikke pa produktet.

Den maksimale belastning ma ikke overskrides.

Dette produkt er ikke beregnet til personer (herunder bgrn og gravide kvinder) med

begransede fysiske eller sensoriske evner, begraensede andsevner eller manglende

erfaring og / eller viden.

Brug produktet kun med det originale, medfglgende tilbehgr.

Pust aldrig produktet op i kolde omgivelser. Lad produktet varme op, for det pustes op. Serg

for at puste produktet op ved stuetemperatur (19-23°C). Afvigelser pa mere end 3°C andrer

boldens tryk og forarsager farlige situationer.

Hold det omrade, hvor produktet anvendes, rent og godt belyst. Rodede eller mgrke

omgivelser kan forarsage ulykker og beskadige produktet.

Udsaet ikke produktet for direkte sollys. Hold produktet vaek fra olie, vaesker, fugt, fugtig-

hed, skarpe genstande og ild. Sgrg for, at produktet har stuetemperatur, nar det er sat op.

e Sgrg for, at overfladen er ren og tgr. Brug ikke produktet pa skarpe, ru, ujevne eller glatte

overflader (f.eks. skifer, trae eller voksbehandlede, polerede gulve). Brug om ngdvendigt en

(skridsikker) gulvmatte.

Kontroller slid og falsomhed af lyse taepper for at sikre, at farven ikke smitter af. Producen-

ten patager sig intet ansvar i sddanne tilfaelde.

Kontroller produktet for skader fgr brug. Hvis der er nogen synlig skade, ma produktet ikke

anvendes, og producenten skal kontaktes.

e Nar du satter dig ned eller rejser dig op, skal du sgrge for at sta fast pa jorden og bruge

handtaget til at holde produktet pa plads..

For at undga skader skal du sgrge for altid at sidde i en oprejst stilling og undga pludselige

bevaegelser og ustabilitet. Undga at spise eller drikke, mens du bruger produktet.

Forsgg ikke pa at &bne, modificere eller reparere produktet. Reparationer ma kun udfgres

af autoriseret personale.

e Opbevar alle sikkerhedshenvisninger og brugsanvisningen til fremtidig brug. Leverandgren
yder ingen garanti for materiel eller personlig skade som fglge af uhensigtsmaessig
handtering eller brug.

Produktoversigt ®
Bold

Betraek
Handpumpe
Prop (2]
Remover
Brugsvejledning

TmMo o
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Ibrugtagning og brug

®

®

Pak produktet ud, og kontroller pakkens indhold.
Lad bolden ® komme op pa stuetemperatur.

Leaeg bolden ® i betraekket ®. Sgrg for, at ventilen pa bolden ® rager ud af betraekket ®.
Szt hdndpumpen © i ventilen.

Oppust bolden ® til 80%, og szt proppen © i ventilen.
Sgrg for, at ventilen forbliver tilgeengelig.
Lad bolden ® hvile i to timer.

Fjern proppen ® fra ventilen, og pust bolden ® op til 100%, saledes at betraekket ® er
naesten fri for rynker.
Szt proppen ® i ventilen. Luk lynl@sen, og sgrg for, at den ikke sidder spaendt.

Sid i en oprejst stiilling, og undga ustabilitet.
Den maksimale belastning ma ikke overskrides.

Tekniske specifikationer

Produktkoder 52790019, 52790061, 52790089

Dimensioner @ 65 cm

Omfang 204 cm

Vaegt 1000g (bold), 5609 (betraek)

Materialer PVC (bold), polyester (betraek), emballage uden kunststof
Fas i farverne Warm Yellow, Calm Blue og Velvet Grey

Maksimal belastning 100 kg

Brugerens ideelle hgjde 156-180 cm

Vedligeholdelse

F Renggring af den aktive balancebold:

1.

Brug removeren ® til at tsemme bolden ® for luft, og tag den ud af betraekket ®.

2. Vask betrakket ® i handen ved 30°C med tilsvarende farver. Vaskes serskilt farste gang.
Brug ikke vadservietter eller oplgsningsmidler, idet brugen af disse kan beskadige produktet.

3. Lad betraekket ® tgrre fuldsteendigt. M3 ikke terres i terretumbleren.

4. Om ngdvendigt fiern fnuller fra @rmet ® med en fnugbgrste.

Garanti

1. Leitz yder 2 ars garanti for materiale- og produktionsfejl.

2. ltilfeelde af inden for garantiperioden opstaende fejl pa grund af produktion og materiale
garanterer Leitz at reparere eller om ngdvendigt at bytte produktet vederlagsfrit. Der ydes
ingen garanti for normal slitage pa produktet.

3. Leitz’ garanti bortfalder, safremt:

a. produktet ikke er blevet taget i brug eller anvendt i henhold til denne brugsanvisning;
b. der er foretaget andringer eller reparationer pa produktet af andre end Leitz;
c. der foreligger en fejl som fglge af eksterne arsager;
d. produktet bliver anvendt til andre formal end beskrevet i dette dokument.
4. Du kan finde garantibetingelserne og kontaktoplysningerne om din lokale kundeservice pa
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[ NO | Instruksjonshandbok

Takk for at du har valgt Leitz Ergo Cosy

Dette produktet er en oppblésbar ergonomisk sitte- og treningsball. Den forbedrer posituren din nar
du sitter ved a aktivere rygg og kjernemuskulaturen din. Bruk den som en stol mens du jobber eller

for avslappa trening hjemme. Dette produktet er raskt 3 blase opp, enkelt & baere og enkel & vedlike-
holde.

Sikkerhetsinformasjon

A ADVARSEL

e Les og forsta denne bruksanvisningen, inkludert de tekniske spesifikasjonene.

Dette produktet er tiltenkt & brukes som noe a sitte pa og en uformell treningsball pa et

innendgrs kontor eller hjemme.

Dette produktet er ikke en leke. Var sikker pa at barn og dyr ikke leker med dette produk-

tet.

Dette produktet er ikke en stol eller treningsutstyr. Ikke len deg eller sta pa produktet. Aldri

overga maks lastekapasitet.

Dette produktet er ikke tiltenkt brukt av personer (inkludert barn og gravide) med restrikti-

ve fysiske, sensoriske eller intellektuelle evner eller mangel pa erfaring og/eller kunnskap.

Bare bruk produktet med originalt medfslgende tilbehgor.

Aldri blas opp produktet i et kaldt miljg. Tillat produktet & varme seg opp for du blaser det

opp. Vaer sikker pa at du blaser opp produktet i romtemperatur (19-23°C). Avvik pa mer enn

3°C kan endre trykket i ballen og forarsake farlige situasjoner.

Hold operasjonsomradet rent og godt opplyst. Rotete eller mgrke omradet kan forarsake

ulykker og gdelegge produktet.

Ikke utsett produktet for direkte sollys. Hold produktet borte fra olje, vaesker, luftfuktighet,

fuktighet, skarpe objekter og brann. Vaer sikker pa & plasser produktet i romtemperatur.

Vaer sikker pa at overflaten er ren og tarr. Ikke bruk produktet pa en skarp, ru, ujevn eller

glatt overflate (f.eks. Skiver, tre eller vokset, polerte gulv). Bruk en (anti-skli) gulvmatte

hvis ngdvendig.

Sjekk slitasje og sensitivitet for lyse tepper for a forsikre deg om at fargen ikke farger av.

Produsenten overtar ingen ansvar i slike saker.

Sjekk produktet for skader for bruk. Ikke bruk produktet hvis det er noen synlige skader og

kontakt produsenten.

e Nar du sitter eller star, ma du veere sikker pa a sta godt pa bakken og a bruke handtakene
for & holde produktet pa plass.

e For & unnga skader, ver sikker pa a sitte i en oppreist posisjon og unnga plutselige bevegel-

ser og ustabilitet. Ikke spis eller drikk mens du bruker produktet.

Ikke prov & apne, modifisere eller & reparere produktet. Reparasjoner skal bare bli utfart av

autorisert personale.

e Oppbevar all sikkerhetsinformasjon og instruksjoner for fremtidig referanse. Produsenten
er ikke ansvarlig for materiell skade eller personlig skade forarsaket av feil handtering
eller bruk.

Produkt oversikt @
Ball

Erme
Handpumpe
Plugg (2)
Fjerner
Bruksanvisning
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Oppsett og bruk

@

®

Pakk ut produktet og sjekk innholdet i pakken.
Tillat ball ® & n& romtemperatur.

Stikk ball ® inn i ermet ®. Veer sikker pa at ventilen pa ball ® stikker ut avermet ®.
Stikk h&ndpumpen © inn ventilen.

Blas opp ball ® til 80% og sett plugg ® inn i ventilen.
Veer sikker pd at ventilen forblir tilgjengelig.
Tillat ball ® & hvile i 2 timer.

Fjern plugg ® fra ventilen og blas opp ball ® til 100%, slik at ermet ® er nesten uten rynker.
Sett pluggen © inn i ventilen. Lukk glideldsen og veer sikker pa at det ikke er noen spenninger
pé den.

Sitt i en oppreist posisjon og unnga instabilitet.
Ikke overgd maksimal laste kapasitet.

Tekniske spesifikasjoner

Produkt koder 52790019, 52790061, 52790089

Dimensjoner 265 cm

Ombkrets 204 cm

Vekt 1000g (ball), 560g (erme)

Materialer PVC (ball), Polyester (erme), plastikk fri pakning
Tilgjengelige farger Varm gul, beroligende bld og flayelsgra

Maks lastekapasitet 100 kg

Ideal bruker hgyde 156-180 cm

Vedlikehold

For a rengjere den aktive balanseballen:

1.

Bruk fijernemiddel ® & temme ballen for luft ® og fjerne det fra ermet ®.

2. Handvask ermet ® pa 30°C med lignende farger. Vask separat den fgrste gangen. Ikke bruk
kluter eller lgsemiddel da dette kan skade produktet.

3. Tillat ermet ® & torke fullstendig. Ikke tgrk i tarketrommel.

4. Hvis ngdvendig, fjern lo fra ermet ® med en klesrulle.

Garanti

1. Leitz gir deg en 2-ars garanti for mangler i materialer og produseringsfeil.

2. Leitz garanterer at hvis feil oppstar pa grunn av mangler i produsering eller materialer i lgpet
av garantiperioden, vil det reparere eller, om ngdvendig, erstatte produktet, gratis. En garanti
for normal bruk og slitasje er herved uutrykkelig utelukket.

3. Leitz garantien skal opphgre i fglgende tilfeller:

a. Huvis produktet ikke har blitt montert og brukt i overensstemmelse med disse instruk-
sene;
b. Hvis produktet har blitt endret eller reparert av andre enn Leitz;
c. Huvis feil oppstar pa grunn av eksterne arsaker;
d. Hvis produktet er brukt til annet enn det som er tiltenkt i dette produktet.
4. Du kan finne garanti vilkar og kontakt deltajene til din lokale kundeservice pa Leitz sin
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E Bruksanvisning

Tack for ditt val av Leitz Ergo Cosy

Denna produkt &r en uppbldsbar ergonomisk sitt- och traningsboll. Det forbattrar din sittstallning
genom att aktivera rygg- och karnmusklerna. Anvand den som en sittplats nar du arbetar vid
skrivbordet eller for avslappnade tréningspass. Denna produkt &r snabb att bldsa upp, l&tt att bara
och enkel att underhalla.

Sakerhetsinformation

A  FORSIKTIGHET

Las och forsta denna manual, inklusive tekniska specifikationer.

e Denna produkt ar avsedd att anvandas som en sittande och avslappnande traningsboll i en

inomhusmiljo pa kontoret eller hemma.

Denna produkt ar inte en leksak. Se till, att barn och husdjur inte leker med produkten.

e Denna produkt &r inte en stol eller en sportutrustning. Luta eller sta inte pa produkten.
Overskrid aldrig maximal lastkapacitet.

e Denna produkt &r inte avsedd for personer (inklusive barn och gravida kvinnor) med

begrinsad fysisk, sensorisk eller intellektuell férmaga eller brist pa erfarenhet och/eller

kunskap.

Anvand endast produkten med medfdljande original tillbehor.

Blas aldrig upp produkten i en kall omgivning. Lat produkten virmas upp innan du blaser

upp den. Se till att bldsa upp produkten vid rumstemperatur (19-23°C). Avvikelser pa mer

an 3°C forandrar bolltrycket och orsakar farliga situationer.

Hall uppehallsomradet rent och vl upplyst. Rériga eller mérka miljoer kan orsaka olyckor

och skada produkten.

e Exponera inte produkten for direkt solljus. Hall produkten borta fran olja, vitskor, fukt,

vita, vassa foremal och eld. Se till, att placera produkten i rumstemperatur.

Se till att ytan &r ren och torr. Anvind inte produkten pa vassa, grova, ojamna eller hala ytor

(t.ex. skiffer, tra eller vaxade, polerade golv). Anvand vid behov en (anti-halk) golvmatta.

Kontrollera slitage och kanslighet for ljusa mattor for att sakerstalla att fargen inte skaver.

Tillverkaren patar sig inget ansvar i sadana fall.

Kontrollera produkten for skada fore anvindning. Om det finns nagra synliga skador,

anvand inte produkten utan kontakta tillverkaren.

e Nér du sitter ner eller star upp, se till att sta stadigt p marken och anvind handtaget for att

halla produkten pa plats.

For att undvika skador, se till att alltid sitta i uppratt lage och undvik plétsliga rorelser och

instabilitet. At eller drick inte, nir du anviander denna produkt.

e Forsok inte oppna, modifiera eller reparera produkten. Reparationer ska endast utforas av

auktoriserad personal.

Spara all sakerhetsinformation och instruktioner for framtida referens. Tillverkaren

ansvarar inte for materiell- eller personskada, som orsakats av felaktig hantering eller

anvandning.

Produktdversikt ®
Boll

Arm

Handpump
Plugg (2]
Borttagare
Anvandarmanual

TmMo o

24



Installation och anvdndning

®

®

Packa upp produkten och kontrollera innehallet i férpackningen.
Lat bollen ® nd rumstemperatur.

Satt bollen ® i rmen ®. Se till att ventilen sitter pd ® sticker ut fran &rmen ®.
Satt handpumpen © i ventilen.

Pumpa upp bollen ® till 80% och satt in pluggen © i ventilen.
Se till att ventilen forblir atkomlig.
Lat bollen ® vila i 2 timmar.

Ta bort pluggen ® fran ventilen och pumpa upp bollen ® till 100%, sa att &rmen ® ar nastan
fri fran rynkor.

Satt in pluggen ® i ventilen. Stang blixtlaset och se till att det inte finns ndgon spanning pa
det.

Sitt uppratt och undvik instabilitet.
Overskrid inte maximal lastkapacitet.

Tekniska specifikationer

Produktkoder 52790019, 52790061, 52790089

Matt 265 cm

Omkrets 204 cm

Vikt 1000g [boll), 560g (arm)

Material PVC (boll), polyester (&rm), plastfri férpackning
Tillgangliga farger Varmgul, lugnbld och sammetsgra

Maximum lastkapacitet 100 kg

Idealisk anvandarlangd 156-180 cm

Underhall

For att rengdra den aktiva Sitting Ball-sittbollen:

1.

Anvand borttagaren ® for att tmma bollen ® och ta bort den frdn d&rmen @®.

2. Handtvatta &rmen ® vid 30°C med liknande farger. Tvatta separat férsta gdngen. Anvand inte
vatservetter eller [6sningar, eftersom de kan skada ytan.

3. Latarmen ® torka fullstandigt. Torktumla ej.

4. Vid behov, ta bort ludd fran &rmen ® med en luddborste.

Garanti

1. Leitz ger dig 2-ars garanti for materialfel och tillverkning.

2. Leitz garanterar att nar fel uppstar pa grund av defekter i tillverkning och material under
garantitiden, kommer dessa att repareras eller produkten byts ut vid behov utan kostnad. En
garanti for normalt slitage ar harmed uttryckligen utesluten.

3. Leitz garantin upphor att galla i foljande fall:

a. Om produkten inte har installerats och anvants enligt dessa instruktioner;

b. Om produkten har &ndrats eller reparerats av ndgon annan an Leitz;

c. Om ett fel intraffar pd grund av externa orsaker;

d. Om produkten anvénds for andra andamal, an vad som avses i detta dokument.

4. Du kan hitta garantivillkoren och kontaktuppgifterna for din lokala kundtjanst pa Leitz
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[ FI | Kayttoohje

Kiitos, etta olet valinnut Leitz Ergo Cosy

Tama tuote on ilmalla taytettava ergonominen istuma- ja jumppapallo. Se parantaa istuma-asentoasi
selka- ja vartalon lihaksia aktivoimalla. Kayta sita istuimena kirjoituspoydan aarella tydoskennellessasi
tai tavallisena jumppapallona kotona. Tama tuote voidaan nopeasti tayttaa ilmalla, sitd on helppo
kantaa ja yksinkertainen sailyttaa.

Turvallisuustiedot

Lue tama kayttdohje, mukaan lukien tekniset tiedot, ja varmista, etta olet ymmartanyt ne.
Tama tuote on tarkoitettu kdyttoon istuma- ja tavallisena jumppapallona sisdtoimistossa tai
kotiymparistossa.

Tama tuote ei ole leikkikalu. Varmista, etteivat lapset ja lemmikit leiki tuotteella.

Tama tuote ei ole tuoli eikd osa urheiluvarustusta. Al3 nojaa tuotteeseen tai seiso sen
paalla. Ala koskaan ylita suurinta sallittua kuormituskapasiteettia.

Tama tuote ei ole tarkoitettu henkildille, mukaan lukien lapset ja raskaana olevat henkilot,
joiden fyysiset, aistilliset tai dlylliset kyvyt ovat rajoittuneita tai joilla ei ole kokemusta tai
tietoja taman kaytosta.

Kayta tuotetta ainoastaan alkuperaisilld, mukana toimitetuilla tarvikkeilla.

Al3 koskaan tayta ilmaa tuotteeseen kylméssd ymparistossa. Anna tuotteen limmeta ennen
tayttamistd. Varmista, ettd tuote tdytetdan ilmalla huoneldampétilassa (19-23 °C). Yli 3 °C
poikkeamat muuttavat pallon painetta ja aiheuttavat vaaratilanteita.

Pida kayttopaikka puhtaana ja hyvin valaistuna. Sekainen tai pimea ymparisto voi aiheuttaa
tapaturmia ja vaurioittaa tuotetta.

Al altista tuotetta suoralle auringonsiteilylle. Al3 altista tuotetta dljylle, nesteille,
kosteudelle, markyydelle, terdville esineille ja tulelle. Varmista, etta tuote on kdytossa
huoneldmpdtilassa.

Varmista, ettd pinta on puhdas ja kuiva. Al3 kdyta tuotetta teravills, karkeilla, epatasaisilla
tai liukkailla pinnoilla (esim. liuskekivilld, puu- tai vahatuilla pinnoilla, kiillotetuilla
lattioilla). Kayta tarvittaessa (liukumista estdvaa) mattoa.

Tarkasta kaytto ja herkkyys vaaleilla matoille varmistaaksesi, ettei varia tartu irti.
Valmistaja ei ole vastuussa kyseisissa tapauksissa.

Tarkasta tuote vaurioiden varalta ennen kayttoa. Jos huomaat nakyvia vaurioita, ala kayta
tuotetta ja ota yhteytta valmistajaan.

Kun istut alas tai nouset ylds, varmista etta jalkasi ovat tukevasti maassa ja kayta kahvaa
pitdaksesi tuotteen paikoillaan.

Loukkaantumisien valttamiseksi varmista aina, etta istut suorana ja valtat akkinaisia
liikkeita ja epdtasapainoa. Al syé tai juo tuotetta kiyttiessisi.

Al3 yrit3 avata, muuttaa tai korjata tuotetta. Korjaukset saa suorittaa vain valtuutettu
henkilokunta.

Sadilyta kaikki turvallisuustiedot ja ohjeet myohempaa kayttoa varten. Valmistaja ei ole
vastuussa virheellisesta kasittelysta tai kdytosta aiheutuneista aineellisista vahingoista tai
henkildvahingoista.

Tuotteen yleiskatsaus @
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Kayttoonotto ja kaytto

@

®

Ota tuote paketista ja varmista sen sisalto.
Anna pallon ® lammetd huonelampétilan ldmpdiseksi.

Aseta pallo ® paallyksen ® sisaan. Varmista, etta pallon ® venttiili ndkyy paallyksen
raosta.
Aseta kdsipumppu © venttiiliin.

Tayta palloa ® 80 % ja aseta tulppa © venttiiliin.
Varmista, etta venttiili on nakyvissa.
Anna pallon ® levata 2 tuntia.

Poista tulppa © venttiilista ja tayta pallo ® tayteen, 100 %, niin ettd paallyksen ® on lahes
rypyista vapaa.
Aseta tulppa © venttiiliin. Sulje vetoketju ja varmista, ettei siihen kohdistu jannitysta.

Istu suorana ja vélta epatasapainoa.
Ala ylita suurinta sallittua kuormituskapasiteettia.

Tekniset tiedot

Tuotekoodit 52790019, 52790061, 52790089

Mitat g 65 cm

Ymparysmitta 204 cm

Paino 1000 g (sisdpallo), 560 g (p&allys)

Materiaalit PVC (sisapallo), polyesteri (paallys), muoviton pakkaus
Mahdolliset varit Lammin keltainen, rauhoittava sininen ja sametinharmaa
Suurin sallittu kuormituskapasiteetti 100 kg

Kayttajan ideaalipituus 156-180 cm

Hoito-ohjeet
Puhdista aktiivipallo:

1.
2.

3.
4.

Takuu

1.
2.
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Kayta tulpanpoistajaa ® ja paastd ilma pallosta ® ja ota se ulos paallyksesta ®.

Pese paallys ® 30 °C lampdtilassa samanvaristen varien kanssa. Pese erillaan ensimmaisellad
kerralla. Ald kéyta pyyhkeita tai liuotinaineita, koska ne voivat vaurioittaa tuotetta.

Anna paillyksen ® kuivua taysin. Ala kuivata kuivausrummussa.

Tarvittaessa poista nukka paallyksesta ® nukkaharjalla.

Leitz antaa sinulle 2 vuoden takuun materiaali- ja valmistusvirheiden varalta.
Leitz takaa, etta jos takuuaikana ilmenee valmistus- ja materiaalivirheista johtuvia vikoja, se
korjaa tuotteen tai tarvittaessa vaihtaa sen maksutta. Normaalia kulumista koskeva takuu
suljetaan taten nimenomaisesti pois.
Leitzin takuu raukeaa seuraavissa tapauksissa:

a. jos tuotetta ei ole otettu kayttoon ja kaytetty naiden ohjeiden mukaisesti

b. jos joku muu kuin Leitz on muuttanut tai korjannut tuotetta

c. josvika johtuu ulkoisista syista

d. jos tuotetta kaytetaan tavalla, joka eroaa tassa asiakirjassa ilmaistusta kayttotarkoituk-

sesta.

Loydat takuuehdot ja paikallisen asiakaspalvelun yhteystiedot Leitzin verkkosivulta.



| EE | Kasutusjuhend

Taname, et valisite Leitz Ergo Cosy

See toode on taispuhutav ergonoomiline istumis- ja voimlemispall. See parandab teie istumisasendit,
aktiveerides selja- ja kerelihased. Kasutage seda istmena oma tdlaua juures voi voimlemiseks kodus.
Toode on kiiresti taispuhutav, holpsalt kaasas kantav ja hooldatav.

Ohutusalane teave

A ETTEVAATUST!

Lugege ja moistke kdesolevat juhendit, sh tehnilisi andmeid.

Toode on moeldud kasutamiseks istumis- ja voimlemispallina kontoriruumides voi kodus.
See toode ei ole minguasi. Arge laske lastel ja loomadel tootega mingida.

See toode ei ole tool ega spordivahend. Arge toetuge ega seiske tootele. Arge kunagi iiletage
maksimaalset kandevoimet.

See toode pole moeldud piiratud fiilisiliste, sensoorsete voi vaimsete voimetega inimestele
(sh lapsed ja rasedad naised) voi puudulike teadmiste ja kogemustega inimestele.
Kasutage toodet ainult koos kaasapandud originaaltarvikutega.

Arge kunagi puhuge toodet tiis kiilmas keskkonnas. Enne tiispuhumist laske tootel
soojeneda. Puhuge toodet tdis ainult toatemperatuuril (19-23°C). Temperatuuri kdikumine
iile 3°C muudab palli rohku ja tekitab ohtlikke olukordi.

Hoidke kasutuspiirkond puhas ja hasti valgustatud. Segamini voi pimedad ruumid vaivad
pohjustada onnetusi ja kahjustada toodet.

Valtige toote kokkupuutumist otsese padikesevalgusega. Hoidke toode eemal olist,
vedelikest, niiskusest, teravatest esemetest ja tulest. Hoidke toodet toatemperatuuril.
Kontrollige, et pind oleks puhas ja kuiv. Arge kasutage toodet teravatel, karedatel,
ebatasastel voi libedatel pindadel (nt kiviplaadid, puidust voi vahatatud, poleeritud
porandad). Vajadusel kasutage (libisemisvastast) alusmatti.

Kontrollige heledate vaipkatete kulumist ja vastupidavust, tagamaks et varv ei hoordu
maha. Tootja ei vota endale selle eest mingit vastutust.

Enne kasutamist kontrollige toodet kahjustuste suhtes. Kui markate kahjustusi, arge
kasutage toodet ja votke iihendust tootjaga.

Istudes voi seistes kontrollige, et jalad toetuksid kindlalt porandale ja kasutage kdepidet, et
toodet paigal hoida.

Vigastuste viltimiseks istuge alati sirgelt ning viltige &kilisi liigutusi ja ebastabiilsust. Arge
so0ge ega jooge toote kasutamise ajal.

Arge proovige toodet avada, modifitseerida ega remontida. Remonditdid tohib teha ainult
volitatud personal.

Hoidke ohutusalane teave ja juhised hilisemaks kasutamiseks alles. Tootja ei vastuta
kahjude voi vigastuste eest, mis on tingitud ebaodigest kadsitsemisest voi kasutamisest.

Toote iilevaade @
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Ulesseadmine ja kasutamine

@

®

Pakkige toode lahti ja kontrollige pakendi sisu.
Laske pallil ® soojeneda toatemperatuurile.

Pange pall ® iimbrise ® sisse. Kontrollige, et ventiil pallil ® ulatuks limbrisest ® valja.
Pistke kdsipump © ventiili sisse.

Puhuge pall ® kuni 80% tais ja sisestage kork © ventiili sisse.
Veenduge, et ventiil oleks ligipadsetav.
Laske pallil ® seista 2 tundi.

Eemaldage kork © ventiilist ja puhuge pall ® 100% tais, nii et imbrise ® on peaaegu
kortsudeta.
Pistke kork © ventiili sisse. Sulgege tomblukk ja kontrollige, et see poleks pinge all.

Istuge sirgelt ja valtige ebastabiilsust.
Arge Uletage maksimaalset kandevoimet.

Tehnilised andmed

Toote koodid 52790019, 52790061, 52790089

Mootmed 265 cm

Umbermaat 204 cm

Kaal 1000g (pall), 560g (imbris)

Materjalid PVC (pall), poliiester (iimbris), plastikuvaba pakend
Saadaolevad varvid Soe kollane, tiine sinine ja velvethall
Maksimaalne kandevoime 100 kg

Kasutaja ideaalpikkus 156-180 cm

Hooldus

Aktiivse istumispalli puhastamiseks:

1.

Kasutage eemaldajat ®, et palli ® ohust tiihjaks lasta ja votke see limbrisest ® valja.

2. Peske limbrist ® kasireziimil, veetemperatuuril 30°C, koos sarnaste vérvidega. Esmakordsel
pesemisel pesta eraldi. Arge kasutage salvritte ega lahusteid, kuna need véivad toodet
kahjustada.

3. Laske iimbrisel ® taielikult kuivada. Mitte tsentrifuugida.

4. Vajadusel eemaldage limbriselt ® topid topieemaldaja abil.

Garantii

1. Leitz annab 2-aastase garantii materjali- ja tootmisdefektide suhtes.

2. Leitz tagab, et kui garantiiperioodil tekivad tootmisest ja materjalist tingitud defektid, siis
parandame voi vajadusel asendame toote tasuta. See garantii ei holma tavaparasest kulumi-
sest tingitud puudusi.

3. Leitzi garantii ei kehti jargmistel juhtudel:

a. kuitoodet pole liles seatud ja kasutatud vastavalt kdesolevale juhendile;

b. kuitoodet on muudetud voi remonditud kellegi muu poolt peale Leitzi

c. kuitekib valistest pohjustest tingitud defekt;

d. kuitoodet on kasutatud muudeks otstarveteks peale kdesolevas dokumendis kirjelda-
tu.

4. Garantiitingimused ja kohaliku klientiteeninduse kontaktandmed leiate Leitzi veebisaidilt.
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LietoSanas instrukcija

Paldies, ka izvéelejaties Leitz Ergo Cosy

Sis produkts ir piepidama ergonomiska sédésanas un vingrosanas bumba. Tas uzlabo jdsu staju,
aktivizejot muguras un pamata muskulus. Izmantojiet to ka sedekli, stradajot pie rakstamgalda, vai
ikdienas treniniem majas. Sis izstradajums ir atri uzpaéams, viegli parnésajams un vienkarsi kopjams.

Drosibas informacija

A UZMANIBU

Izlasiet un izprotiet So rokasgramatu, tostarp tehniskas specifikacijas.

Sis izstradajums ir paredzéts lieto$anai ka sédéanas un ikdienas vingrosanas bumba
iekstelpu biroja vai majas vide.

Sis izstradajums nav rotallieta. Parliecinieties, ka bérni un majdzivnieki nespélejas ar
izstradajumu.

Sis izstradajums nav krésls vai sporta aprikojums. Neatbalstieties un nestaviet uz izstrada-
juma. Neparsniedziet maksimalas slodzes jaudu.

Sis izstradajums nav paredzéts personam (tostarp bérniem un grutniecém) ar ierobeZotam
fiziskam, manu vai intelektualam sp&jam vai ar pieredzes un/vai zinasanu trikumu.
Izmantojiet izstradajumu tikai ar originalajiem komplektacija ieklautajiem piederumiem.
Nekad nepiepitiet izstradajumu auksta vide. Pirms uzpisanas laujiet izstradajumam sasilt.
Noteikti uzpatiet izstradajumu istabas temperatira (19-23 °C). Novirzes, kas parsniedz 3 °C,
maina bumbas spiedienu un rada bistamas situacijas.

Uzturiet darbibas zonu tiru un labi apgaismotu. Parblivéta vai tumsa vide var izraisit
negadijumus un sabojat izstradajumu.

Nepaklaujiet izstradajumu tieSiem saules stariem. Sargajiet izstradajumu no ellas, skidru-
miem, mitruma, asiem priekSmetiem un uguns. Noteikti novietojiet izstradajumu istabas
temperatura.

Parliecinieties, vai virsma ir tira un sausa. Nelietojiet izstradajumu uz asam, raupjam,
nelidzenam vai slidenam virsmam (piem., Sifera, koka vai vaskotas, pulétas gridas). Ja
nepieciesams, izmantojiet [pretslides) gridas paklajinu.

Parbaudiet gaisas krasas paklaju nodilumu un jutigumu, lai nodrosinatu, ka krasa nenober-
%as. Sados gadijumos raZotajs neuznemas nekadu atbildibu.

Pirms lietosanas parbaudiet, vai izstradajumam nav bojajumu. Ja ir redzami bojajumi,
nelietojiet izstradajumu un sazinieties ar raZotaju.

Sézot vai stavot kajas, noteikti staviet stingri uz zemes un izmantojiet rokturi, lai izstrada-
jums butu vieta.

Lai izvairitos no traumam, vienmér sédiet vertikala stavokli un izvairieties no peksnam
kustibam un nestabilitates. Neédiet un nedzeriet $1 izstradajuma lietosanas laika.
Neméginiet atvert, parveidot vai labot izstradajumu. Labojumus drikst veikt tikai pilnvarots
personals.

Saglabajiet visu drosibas informaciju un instrukcijas turpmakai uzzinai. RaZotajs nav
atbildigs par materialajiem zaud&jumiem vai miesas bojajumiem, kas radusies nepareizas
apiesanas vai lietosanas rezultata.

Izstradajuma parskats @
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Uzstadisana un lietosana

@

®

|zsainojiet izstradajumu un parbaudiet iepakojuma saturu.
Laujiet bumbai ® sasniegt istabas temperatiru.

levietojiet bumbu ® uzmava ®. Parliecinieties, vai varsts uz bumbas ® izvirzas no uzmavas
®.

levietojiet rokas sukni © varsta.

Piepdtiet bumbu ® lidz 80% un ievietojiet aizbazni © varsta.
Parliecinieties, vai varsts ir pieejams.
Atstajiet bumbu ® miera stavokli 2 stundas.

Nonemiet aizbazni ® no varsta un piepatiet bumbu ® lidz 100%, lai uzmava ® bitu gandriz
bez krokam.
levietojiet aizbazni © varsta. Aizveriet ravéjslédzéju un parliecinieties, vai tas nav nospriegots.

Sediet vertikala stavokli un izvairieties no nestabilitates.
Neparsniedziet maksimalas slodzes jaudu.

Tehniskas specifikacijas

lzstradajuma kodi 52790019, 52790061, 52790089

lzmeéri 865 cm

Perimetrs 204 cm

Svars 1000g (bumba), 560g (uzmava)

Materiali PVC (bumba), poliesters (uzmava), iepakojums bez plastmasas
Pieejamas krasas Silti dzeltena, mierigi zila un samta peléka

Maksimala slodzes jauda 100 kg

Ideals lietotaja augums 156-180 cm

Apkope

Lai notiritu aktivo sedbumbu:

1.

Izmantojiet nonémeéju ®, lai iztukSotu bumbu ® un nonemtu to no uzmavas ®.

2. Mazgajiet uzmavu ar rokam ® 30 °C temperatira ar lidzigam krasam. Pirmo reizi mazgajiet
atseviski. Neizmantojiet salvetes vai $kidinatajus, jo tie var sabojat izstradajumu.

3. Laujiet uzmavai ® pilniba nozat. Nedrikst zZavét velas 73vet3ja.

4. JanepiecieSams, no uzmavas nonemiet pliksnas ® ar pliksnu suku.

Garantija

1. Leitz sniedz jums 2 gadu garantiju attiectbd uz materialu un razoSanas defektiem.

2. Leitz garantg, ka gadijuma3, ja garantijas laika radisies razoSanas un materialu defektu izraisiti
bojajumi, tos bez maksas salabos vai arf, ja nepiecieSams, izstradajumu nomaints. Garantija
normalam nolietojumam ar So ir skaidri izslégta.

3. Leitz garantija zaudé spéku Sados gadijumos:

a. jaizstradajums netiek uzstadits un lietots saskana ar So instrukciju;

b. jaizstradajumu ir mainijis vai labojis kads cits, nevis Leitz;

c. jaklume rodas aréju iemeslu dél;

d. jaizstradajums tiek izmantots citiem mérkiem, neka paredzéts Saja dokumenta.

4. Garantijas noteikumus un vietgja klientu apkalposanas dienesta kontaktinformaciju varat
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Naudojimo instrukcija

Dékojame, kad pasirinkote , Leitz Ergo Cosy”

Sis gaminys yra pripuc¢iamas ergonomiskas sédéjimo ir mankstos kamuolys. Jis pagerina sédéjimo
laikysena, suaktyvindamas nugaros ir Serdies raumenis. Naudokite jj kaip sédima vieta dirbdami prie
stalo arba kasdienéms treniruotéms namuose. Sis gaminys yra greitai pripu¢iamas, lengvai

Saugos informacija

A PERSPEJIMAI

Perskaitykite ir supraskite Sias instrukcijas, iskaitant technines specifikacijas.

Sis gaminys skirtas naudoti kaip sédéjimo vieta ir treniruociy priemoné patalpoje biure arba
namuose.

SIS gaminys néra zaislas. Pasirtpinkite, kad vaikai ir naminiai gyviinai nezaisty su gaminiu.
Sis gaminys néra kédé ar sporto jranga. Nesistokite ant gaminio ir  ji nesiremkite.
Nevirsykite maksimaliu apkrovu.

Sis gaminys neskirtas asmenims (iskaitant vaikus ir nés¢ias moteris), kuriu fiziniai,
jutiminiai ar protiniai gebéjimai yra riboti arba kuriems triiksta patirties ir Ziniu, kaip
gaminiu naudotis.

Gaminj naudokite tik su originaliais pridedamais priedais.

Niekada nepuskite gaminio Saltoje aplinkoje. Pries priplisdami leiskite gaminiui susilti.
Bitinai pripuskite gaminio kambario temperatiroje (19-23 °C). Didesni nei 3 °C pasikeitimai
keicia rutulio slégi ir sukelia pavojingas situacijas.

Pasiripinkite, kad naudojimo vieta batu Svari ir tinkamai apsviesta. Netvarkinga arba tamsi
aplinka gali nulemti nelaimingus atsitikimus ir sugadinti gaminj.

Saugokite gaminj nuo tiesioginiu saulés spinduliu. Laikykite gaminj atokiau nuo alyvos,
skyscCiu, drégmés, astriu daikty ir ugnies. Batinai laikykite gaminj kambario temperatiroje.
Pasiriipinkite, kad pavirsius bty Svarus ir sausas. Nenaudokite gaminio ant astriu,
siurksciu, nelygiu ar slidZiu pavirsiu (pvz., Siferio, mediniu ar vaskuotu, poliruotu grindu).
Jei reikia, naudokite (neslystantj) grindu kilimélj.

Patikrinkite Sviesiu kilimy nusidévéjima ir jautruma, kad jsitikintuméte, jog spalva
nenusitrins i kilima. Gamintojas neprisiima jokios atsakomybés tokiais atvejais.

Pries naudodami patikrinkite, ar gaminys nepaZeistas. Jei yra kokiu nors matomuy
pazeidimu, nenaudokite gaminio ir kreipkités j gamintoja.

Atsisésdami arba atsistodami batinai tvirtai atsistokite ant Zemés ir uz rankenos prilaikykite
gaminj vietoje.

Kad iSvengtuméte suzalojimu, visada sédékite vertikalioje padétyje, venkite staigiu judesiu
ir nestabilumo. Nevalgykite ir negerkite naudodami $j gamini.

Nebandykite atidaryti, modifikuoti ar taisyti gaminio. Remonta turi atlikti tik jgalioti
darbuotojai.

ISsaugokite visa saugos informacija ir instrukcijas ateiciai. Gamintojas neatsako uz
materialine Zala ar kiino suZalojimus, atsiradusius dél netinkamo naudojimo ar naudojimo.

Gaminio apzvalga ®
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Rankinis siurblys
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IStraukiklis
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Paruosimas ir naudojimas

®

®

ISpakuokite gaminj ir patikrinkite pakuotés turinj.
Leiskite rutuliui ® susilti iki kambario temperatiros.

|statykite kamuolj ® j mova ®. Jsitikinkite, kad kamuolio ® voztuvas iSsikisty iS movos ®.
|statykite rankinj voztuva © j voZtuva.

Priptskite kamuolj ® iki 80 % ir jstatykite j voZtuva kiStuka ®.
|sitikinkite, kad voZtuvas lieka prieinamas.
Leiskite kamuoliui ® 2 valandas paguléti.

IStraukite kiStuka © iki voZtuvo ir pripiskite kamuolj ® iki 100 %, kad mova ® butu beveik be
rauksliu.
|statykite kiStuka ® j voztuva. UZdarykite uztrauktuka ir jsitikinkite, kad jis nejtemptas.

Atsiséskite vertikaliai ir venkite nestabilumo.
Nevirsykite maksimaliy apkrovy.

Techninés specifikacijos

Gaminio kodai 52790019, 52790061, 52790089

Matmenys 365 cm

Apimtis 204 cm

Svoris 1000 g (kamuolys), 560 g (mova)

MedzZiaga PVC (kamuolys), poliesteris (mova), pakuoté be plastiko
Galimos spalvos Silta geltona, rami meélyna ir aksomineé pilka

Maksimali leistina apkrova 100 kg

Idealus naudotojo tgis 156-180 cm

Priezidra

Norédami nuvalyti aktyvaus sédéjimo kamuolj:

1.

Su istraukikliu ® isleiskite kamuolj ® ir istraukite jj iS movos ®.

2. Mova ® plaukite rankomis 30 °C temperatlroje su panasiu spalvu audiniais. Pirma karta
plaukite atskirai. Nenaudokite servetéliy ar tirpikliy, nes jos gali paZeisti pavirsiu.

3. Leiskite movai ® visiskai idziati. NedZiovinkite blgninéje dZiovykléje.

4. Jeireikia, su plky Sepetéliu nuvalykite nuo movos ® plkus.

Garantija

1. .Leitz" suteikia 2 mety garantija dél medziagy ir gamybos defekty nebuvimo.

2. .Leitz" garantuoja, kad jei garantiniu laikotarpiu atsirasty gamybos ir (arba) medZiagy defekty,
imoné savo nuoZiira nemokamai pataisys arba, jei reikia, pakeis gaminij. Garantija dél jprasto
nusidévéjimo Siuo dokumentu nesuteikiama.

3. .Leitz" garantija netenka galios Siais atvejais:

a. Jeigaminys nebuvo paruostas ir naudojamas pagal Sias instrukcijas.
b. Jei gaminj pakeité ar suremontavo ne ,Leitz".
c. Jeigedimas atsiranda dél iSoriniu priezasciu.
d. Jei gaminys naudojamas pagal kita paskirtj, nei numatyta Siame dokumente.
4. Garantijos salygas ir vietinés klienty aptarnavimo tarnybos kontaktinius duomenis galite rasti
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Instrukcja obstugi

Dziekujemy za wybor Leitz Ergo Cosy

Ten produkt to nadmuchiwana, ergonomiczna pitka do siedzenia i wykonywania ¢wiczen. Poprawia posture
osoby siedzacej, angazujac miesnie plecéw i kregostupa. Mozna uzywac jej do pracy przy biurku lub do
wykonywania ¢wiczen w domu. Produkt mozna szybko nadmuchaé, tatwo daje sie przenosic i jest prosty

w utrzymaniu.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa
A O0STROZNIE

Nalezy przeczytac i zrozumiec niniejsza instrukcje oraz specyfikacje techniczne.

Produkt przeznaczony jest do siedzenia oraz wykonywania ¢wiczen w srodowisku biurowym
lub domowym.

To nie jest zabawka. Nalezy upewnic sie, ze dzieci i zwierzeta nie uzywaja tego produktu do
zabawy.

Produkt nie jest krzestem, ani elementem wyposazenia sportowego. Nie opierac sie, ani nie
stawac na produkcie. Nigdy nie przekracza¢ maksymalnego obciazenia.

Produkt nie jest przeznaczony dla 0s6b o ograniczonych mozliwosciach fizycznych,
sensorycznych lub intelektualnych lub nieposiadajacych odpowiedniego doswiadczenia lub
wiedzy (w tym takze dzieci i ciezarnych).

Produktu nalezy uzywac wytacznie z oryginalnymi akcesoriami, ktore zostaty do niego
dotaczone.

Nigdy nie nadmuchiwac produktu w zimnym srodowisku. Przed nadmuchaniem odczeka¢, az
produkt sie ogrzeje. Produkt nalezy nadmuchiwac¢ w temperaturze pokojowej (19-23°C).
Odchylenia o ponad 3°C zmieniaja cisnienie w pitce i powoduja niebezpieczne sytuacje.
Obszar roboczy utrzymywacé w czystosci i dobrze o$wietlony. Srodowisko zagracone lub
niedoswietlone moze przyczynic sie do wypadku i uszkodzenia produktu.

Nie naraza¢ produktu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Trzymac z dala od
oleju, ptynow, wilgotnosci, wilgoci, ostrych przedmiotow oraz ognia. Upewnic sie, ze produkt
umieszczony jest w temperaturze pokojowej.

Upewnic sie, ze powierzchnia jest czysta i sucha. Nie uzywac produktu na ostrych,
szorstkich, nieréwnych lub sliskich powierzchniach (np. na tupku lub drewnianej lub
woskowanej, polerowanej podtodze). W razie potrzeby uzywac (przeciwposlizgowej) maty
podtogowe;.

Sprawdzi¢ zuzycie i wrazliwos¢ dywanow w jasnych kolorach, dla pewnosci, ze kolor sie nie
$ciera. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za takie przypadki.

Przed uzyciem sprawdzi¢ produkt pod katem ewentualnych uszkodzen. W przypadku
wystapienia widocznych uszkodzen, nie uzywac produktu i skontaktowac sie z producentem.
Siadajac lub wstajac, zachowac stabilna pozycje stojaca do utrzymania produktu na miejscu,
uzywajac uchwytu umieszczonego na pitce.

Aby uniknac obrazen, zawsze siada¢ w pozycji wyprostowanej, unikajac gwattownych ruchow
i niestabilnosci. Nie jes¢, ani nie pi¢ podczas korzystania z tego produktu.

Nie probowac otwiera¢, modyfikowac, ani naprawia¢ produktu. Naprawy wykonywane sa
wytacznie przez upowazniony personel.

Wszystkie informacje i instrukcje dotyczace bezpieczenstwa nalezy zachowac na przysztosc.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody materialne lub obrazenia ciata
spowodowane nieprawidtowym obchodzeniem sie lub niewtasciwym uzyciem produktu.

Informacje o produkcie @
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Montaz i uzycie

@

®

Rozpakowa¢ produkt i sprawdzi¢ zawarto$¢ opakowania.
Odczekac az pitka ® osiagnie temperature pokojowa.

Umiesci¢ pitke ® w rekawie ®. Sprawdzic, czy zawodr na pitce ® wystaje poza rekaw ®.
Umiesci¢ koncoéwke pompki recznej © w zaworze.

Nadmuchac pitke ® do 80% i umiescic zatyczke ® w zaworze.
Sprawdzi¢, czy zawoér pozostaje w miejscu dostepnym.
Pozwoli¢, aby pitka ® odpoczeta 2 godziny.

Usunac zatyczke ® z zaworu i nadmucha¢ pitke ® do 100%, tak aby w rekawie ® byto prawie bez
zmarszczek.

Umiesci¢ zatyczke ® w zaworze. Zasunac zamek, upewniajac sie, ze nie wystepuja na nim zadne
naprezenia.

Usias¢ w pozycji wyprostowanej, unikajac niestabilnosci.
Nie przekracza¢ maksymalnego obciazenia.

Specyfikacja techniczna

Kody produktu 52790019, 52790061, 52790089

Wymiary @ 65 cm

Obwad 204 cm

Masa 1000 g (pitka), 560 g (rekaw)

Materiaty PCW (pitka), poliester (rekaw), opakowanie niezawierajace tworzyw sztucznych
Dostepne kolory Ciepty zotty, chtodny niebieski i aksamitny szary

Maksymalne obciazenie 100 kg

Idealny wzrost uzytkownika [156 - 180 cm

Konserwacja
Czyszczenie pitki do aktywnego siedzenia:

1.

Uzy¢ zaczepu ® aby spuscic¢ powietrze z pitki ® i usunac ja z rekawa ®.

2. Rekaw ® wyprad recznie w temperaturze 30°C z podobnymi kolorami. Za pierwszym razem wyprac
oddzielnie. Nie uzywac wilgotnych Sciereczek, ani rozpuszczalnikéw, gdyz moga one uszkodzi¢ produkt.

3. Poczekac, az rekaw ® catkowicie wyschnie. Nie suszyé w suszarce bebnowe;.

4. W razie potrzeby ktaczki z rekawa ® usuwac rolka do czyszczenia.

Gwarancja

1. Firma Leitz udziela 2-letniej gwarancji na wady materiatowe i produkcyjne.

2. Firma Leitz gwarantuje, ze w przypadku wystapienia uszkodzen spowodowanych wadami produkcyjny-
mi i materiatowymi w okresie gwarancyjnym, wedtug wtasnego uznania dokona nieodptatnej naprawy
lub w razie potrzeby wymiany produktu. Niniejszym wyraznie wyklucza sie gwarancje z tytutu normal-
nego zuzycia.

3. Gwarancja firmy Leitz wygasa w nastepujacych przypadkach:

a. Jezeli produkt nie zostat zmontowany i nie jest uzytkowany zgodnie z niniejsza instrukcja;
b. Jezeli produkt byt modyfikowany lub naprawiany przez inna osobe, nie przez firme Leitz;
c. Jezeli uszkodzenie bedzie wynikac z przyczyn zewnetrznych;
d. Jezeli produkt uzywany jest do innych celdw niz przewidziano w tym dokumencie.
4. Warunki gwarancji oraz dane do kontaktu z lokalnym punktem obstugi klienta dostepne sa na stronie
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=3 Navod k pouZziti

Dékujeme Vam, Ze jste se rozhodli pro Leitz Ergo Cosy

Tento vyrobek je nafukovaci ergonomicky sedaci a cvicebni mic. ZlepSuje spravné drzeni téla pri sezenfi
diky aktivaci zadovych a bFisnich svald. PouZivejte ho k sezeni pfi praci u stolu nebo pro lehké domaci
cviceni. Tento vyrobek lze rychle nafouknout a snadno prenaset a méa jednoduchou Gdrzbu.

Bezpecnostni informace

A VYSTRAHA

e Jetfeba, abyste si precetli tuto pFirucku véetné technickych specifikaci a porozuméli ji.

Tento vyrobek je konstruovan jako mic pro sezeni a lehké cvic¢eni ve vnitFnim kancelarském

nebo domacim prostredi.

Tento vyrobek neni hracka. Zajistéte, aby si s vyrobkem nehraly déti ani zvirata.

Tento vyrobek neni Zidle ani sportovni nacini. 0 vyrobek se neopirejte a nestoupejte si na néj.

Zasadné neprekracujte maximalni povolenou zatéz.

e Tento vyrobek neni urcen pro osoby [véetné déti a téhotnych Zen) se sniZenymi fyzickymi,

smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo nedostate¢nymi zkusenostmi a znalostmi.

Vyrobek pouZivejte pouze s dodanym originalnim prislusenstvim.

Vyrobek zasadné nenafukujte ve studeném prostiedi. PFed nafukovanim ponechte vyrobek

zahrat. Vyrobek vZdy nafukujte pri pokojové teploté (19-23°C). Odchylky o vice nez 3°C

ovliviiuji tlak v mici a zpusobuji nebezpeéné situace.

UdrZujte prostor pouziti v Cistoté a dobfe osvétleny. Neusporadané nebo tmavé prostredi

muzZe vést k Uraziim a poskozeni vyrobku.

Vyrobek nevystavujte pFfimému sluneé¢nimu zareni. UdrZujte vyrobek chranény pred oleji,

kapalinami, vlhkosti, ostrymi predméty a ohném. Vyrobek umistujte vZdy do prostoru o

pokojové teploté.

e Zajistéte, aby povrch byl isty a suchy. Vyrobek nepouZivejte na ostrych, hrubych, nerovnych

nebo kluznych plochach (napf. dlaZdicich, dFevénych nebo navoskovanych, vylesténych

podlahach). Je-li tieba, pouzijte (protiskluzovou) rohoz.

Zkontrolujte opotiebeni a citlivost u svétlych koberci a ujistéte se, Ze nedochazi k otéru

barvy. Vyrobce v takovych pripadech nepfijima odpovédnost za Skody.

e Pred pouzitim zkontrolujte neposkozenost vyrobku. Zjistite-li viditelné poskozeni, vyrobek
nepouzivejte a kontaktujte vyrobce.

e Pfisedani nebo vstavani stlijte pevné na zemi a udrZujte vyrobek na poZzadovaném misté
pomoci drzadla.

e Pro zabranéni Graziim sed'te vZdy vzpFimené a vyvarujte se prudkych pohybu a nestability.

PFi pouzivani tohoto vyrobku nejezte a nepijte.

Vyrobek se nepokousejte otevirat, upravovat nebo opravovat. Opravy smi provadét vyhradné

opravnéni pracovnici.

Zachovejte veskeré bezpecnostni informace a pokyny pro budouci pouZiti. Vyrobce neni

odpovédny za pripadné materialni $kody nebo Grazy osob zplisobené nespravnou manipulaci

nebo pouzivanim.

Prehled vlastnosti vyrobku @
Mic

Pouzdro

Rucni pumpa

Zatka (2)

Vyjimac

Uzivatelska prirucka
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Nastaveni a pouziti

®
e \Vybalte vyrobek a zkontrolujte obsah baleni.
e Ponechte mi¢ ®, aby dosahl pokojové teploty.
®
e Vlozte mi€¢ ® do pouzdra ®. Zajistéte, aby ventil na mi¢i ® vycnival z pouzdra ®.
e Vlozte rucni pumpu © do ventilu.
®
e Nafouknéte mi€ ® na 80% a vlozte zatku @ do ventilu.
e Zajistéte, aby ventil zdstal pristupny.
e Ponechte mi¢ ® 2 hodiny v klidu.
®
e Vyjméte zatku © z ventilu a nafouknéte mi€ ® na 100%, aby pouzdra ® bylo témér bez
vrasek.
e VloZte zatku ©® do ventilu. Zavrete zip a ujistéte se, Ze na néj neplsobi tlak.
®

e Sedte vzpFimené a vyvarujte se nestability.
e Neprekracujte maximalni povolenou zatéz.

Technicka specifikace

Kody vyrobku 52790019, 52790061, 52790089

Rozméry 265 cm

Obvod 204 cm

Hmotnost 1000g (mi¢), 560g (pouzdro)

Materialy PVC (mi¢), polyester [pouzdro), obal bez plastt
Nabizené barvy Teple Zlutd, klidné modra a sametové Seda
Maximalni nosnost 100 kg

Idealni vyska uZivatele 156-180 cm

Udrzba

Jak gymnasticky mic Cistit:
1. Pomoci vyjimace ® vypustte mi¢ ® a vyjméte ho z pouzdra @®.

2. Rucné umyjte pouzdro ® ve 30°C s podobnymi barvami. Nejprve umyjte oddélené. NepouzZivej-

te ubrousky nebo chemické roztoky z dlvodu moZného poskozeni vyrobku.
3. Ponechte pouzdro ® Uplné uschnout. Nesuste v susicce.
4. Je-litreba, odstrante kartacem z pouzdra ® zbytky vladken.

Zaruka
1. Spolecnost Leitz vdm poskytuje zaruku po dobu 2 let na vady materialu a zpracovani.
2. Spoleénost Leitz garantuje, Ze pokud se v zaruéni dobé& vyskytnou zavady v disledku vad

provedeni a materialu, zdarma zajisti opravu a v pripadé potfeby vyménu vyrobku. Vyslovné je

vyloucena zaruka za bézné opotrebeni.
3. Zaruka spolecnosti Leitz pozbyva platnosti v nasledujicich pripadech:
a. Pokud vyrobek nebyl nastaven a pouzit v souladu s témito pokyny;
b. Pokud vyrobek byl upraven nebo opraven jinak nez spolecnosti Leitz;
c. Pokud k zavadé dojde vlivem vnéjSich pricin;
d. Pokud je vyrobek pouzit pro jiné Ucely nez tcely uvedené v tomto dokumentu.

4. Zarucni podminky a kontaktni Udaje na mistni zakaznicky servis najdete na strance spolecnosti

Leitz.
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[ SK | Navod na poutzitie

Dakujeme Vam, Ze Ste sa rozhodli pre Leitz Ergo Cosy

Tento vyrobok je nafukovacia ergonomicka lopta na sedenie a cvicenie. ZlepSuje drzanie tela pri sedeni
tym, Ze aktivuje chrbtové a jadrové svaly. Pouzite ho ako sedadlo pri praci za stolom alebo na bezné
cvicenie doma. Tento vyrobok sa rychlo nafikne, lahko sa prendsa a jednoducho sa udrziava.

Bezpecnostné informacie

A POZOR

Precitajte a porozumejte tomuto navodu vratane technickych specifikacii.

Tento vyrobok je navrhnuty pre pouZitie na sedenie a bezna lopta na cvic¢enie v prostredi
kancelarie alebo domova.

Tento vyrobok nie je hracka. Zabezpecte, aby sa deti a domace zvierata nehrali s vyrobkom.
Tento vyrobok nie je kreslo alebo kus $portového naradia. Neopierajte sa o vyrobok ani na
nom nestojte. Neprekracujte maximalne zataZenie.

Tento vyrobok nie je urceny pre osoby (vratane deti a tehotnych Zien) s obmedzenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo intelektualnymi schopnostami alebo nedostatkom skusenosti a
znalosti.

Vyrobok pouZivajte iba s originalnym, dodanym prislusenstvom.

Vyrobok nikdy nenafukujte v chladnom prostredi. Pred nafukovanim vyrobok nechajte
zohriat. Vyrobok nafukujte iba pri izbovej teplote (19-23°C). Odchylky o viac ako 3°C menia
tlak lopty a vytvaraju nebezpecné situacie.

Priestor pouzivania lopty udrZiavajte Cisty a dobre osvetleny. Neporiadok alebo tmavé
prostredie moZe spdsobit nehody a vyrobok poskodit.

Vyrobok nevystavujte priamemu slne¢nému svetlu. Vyrobok chrante pred olejom,
kvapalinami, vlhkostou, vlhkom, ostrymi predmetmi a ohfiom. Vyrobok vystavujte iba izbovej
teplote.

Zabezpecte, aby bol povrch ¢isty a suchy. Vyrobok nepouzivajte na ostrych, drsnych,
nerovnych alebo klzkych povrchoch (napriklad bridlicové, drevené alebo voskované, lestené
podlahy). V pripade potreby pouZite (protiSmykovu) podlozku na podlahu.

U svetlych kobercov skontrolujte opotrebovanie a citlivost, aby ste sa uistili, Ze sa farba
nezotiera. Vyrobca nezodpoveda za také pripady.

Pred pouzitim skontrolujte poskodenie vyrobku. Ak su viditelné akékolvek poskodenia,
vyrobok nepouzivajte a kontaktujte vyrobcu.

Ked'sedite alebo vstavate, uistite sa, Ze stojite pevne na zemi a pomocou rukovite drzte
vyrobok na svojom mieste.

Aby ste predisli zraneniam, vZdy sed'te vo vzpriamenej polohe a vyhybajte sa nahlym
pohybom a nestabilite. Pri pouzivani tohto vyrobku nejedzte a ani nepite.

Vyrobok sa nesnazte otvarat, upravovat alebo opravovat. Opravy smie vykonavat iba na to
opravnena osoba.

Uschovajte vSetky bezpe¢nostné informacie a navod pre budtce pouZitie. Vyrobca
nezodpoveda za pripady materialneho poskodenia alebo zranenia 0oséb spésobené
nespravnou manipulaciou alebo pouzitim.

Prehlad vyrobku ®
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Priprava a pouzitie

@)
e \lyrobok vybalte a skontrolujte obsah balenia.
e Nechajte, aby lopta ® dosiahla izbovu teplotu.
®
e Loptu ® dajte do obalu ®. Uistite sa, Ze ventil na lopte ® tréi z obalu ®.
e Rucnl pumpu © prilozZte k ventilu.
®
e Loptu ® nafliknite na 80% a zatku © zasunte do ventilu.
e Uistite sa, Ze ventil zostal pristupny.
e Loptu ® nechajte v klude 2 hodiny.
®
e Zventilu odoberte zatku ©® a nafukajte loptu ® na 100 %, tak aby obal ® bol takmer bez
vrasok.
e Do ventilu zasunite zatku ®. Uzavrite zips a uistite sa, Ze nie je napnuty.
®

e Sadnite si do vzpriamenej polohy a zabrante nestabilite.
e Neprekracujte maximalne zataZenie.

Technické specifikacie

Kody vyrobku 52790019, 52790061, 52790089

Rozmery 865 cm

Obvod 204 cm

Hmotnost 1 000 g (lopta), 560 g (obal)

Materialy PVC (lopta), polyester (obal), balenie bez obsahu plastu
Pristupné farby Tepla Zlt4, Studend modré a Zamatova siva

Maximalne zatazenie 100 kg

Idealna dizka pouZivatela 156-180 cm

Udrzba

Cistenie gymnastickej lopty na sedenie:
1. Na vyfuknutie lopty ® pouZite vybera¢ ® a vyberte ju z obalu ®.
2. Obal ® perte ruc¢ne pri 30°C s podobnymi farbami. Prvykrat operte samostatne. NepouZivajte
utierky alebo chemikalie, ktoré by mohli vyrobok poskodit.
3. Obal ® nechajte Uplne vysusit. Nesuste Zmykanim.
4. V pripade potreby z obalu ® pomocou kefy na prach odstrante prach.

Zaruka

1. Spolocnost Leitz Vdm poskytuje 2-ro¢nl zaruku na chyby materialu a vyroby.

2. Spolocnost Leitz zarucuje, Ze ak sa pocas zarucnej doby vyskytnl poruchy spésobené chybami
vyroby a materialov, vyrobok bezplatne opravi alebo v pripade potreby vymeni. Zaruka na
normalne opotrebovanie a porusenie je tak vyslovne vylicené.

3. Zaruka spolocnosti Leitz je vyliéena v nasledujucich pripadoch:

a. Ak vyrobok nebol pripraveny a pouzivany v stlade s tymto navodom;

b. Ak bol vyrobok modifikovany alebo opraveny niekym inym, nez je spolocnost Leitz;
c. Ak ddjde k poruche v dosledku vonkajsich pricin;

d. Ak savyrobok pouziva na iny ucel, nez je uvedeny v tomto dokumente.

4. Zarucné podmienky a kontaktné Udaje miestneho zakaznickeho servisu najdete na webovej
stranke Leitz.
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[ HU | Kezelési utmutato

Kdszonjiik, hogy a Leitz Ergo Cosy-t valasztotta

Ez a termék egy felfujhaté ergonomikus Ulé- és edzblabda. A hat- és térzsizmok aktivalasaval javitja az
Ul6helyzetét. Hasznalja tilésként mikdzben dolgozik vagy altaldnos mozgashoz otthonaban. Ezt a
terméket gyorsan fel lehet fUjni és egyszer( karbantartani.

Biztonsagi informacio

A VIGYAZAT

Olvassa el és értse meg ezt az utasitasot, beleértve a miiszaki leirast is.

Ezt a terméket beltéri irodai vagy otthoni kornyezetben iil6 és alkalmi edzélabdanak
szanjak.

Ez a termék nem alkalmas jatékra. Gy6zodjon meg arrol, hogy a gyermekek és az allatok
nem jatszanak a termékkel.

Ez a termék nem egy szék vagy sportolasra alkalmas eszkoz. Ne tamaszkodjon vagy alljon a
termékre. Soha ne lépje tul a maximalis terhelhetdséget.

Ezt a terméket nem szanjak korlatozott fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel
rendelkezd, illetve tapasztalat és/vagy ismeretek hianyaban lévé személyeknek (beleértve a
gyermekeket és a terhes néket).

A terméket csak az eredeti, mellékelt kiegészitokkel hasznalja.

Soha ne fujja fel a terméket hideg kornyezetben. Felfujas eldtt hagyja, hogy a termék
felmelegedjen. A terméket szobahémérsékleten fijja fel (19-23°C). A 3°C-nal nagyobb
eltérések megvaltoztatjak a labda nyomasat, és veszélyes helyzeteket okozhatnak.

Tartsa a kornyéket tisztan és vilagitsa meg jol. A zsufolt vagy sotét kornyezet baleseteket
okozhat és karosithatja a terméket.

Ne tegye ki a terméket kozvetlen napfénynek. Tartsa tavol a terméket olajtol, folyadékoktol,
paratol, nedvességtal, éles targyaktol és tiiztol. Gy6zodjon meg arrol, hogy a termék
szobahomérsékleten van.

Gy6zo6djon meg arrol, hogy a feliilet tiszta és szaraz. Ne hasznalja a terméket éles, érdes,
egyenetlen vagy csuszos feliileteken (pl. pala, fa vagy viaszos, polirozott padlé). Sziikség
esetén hasznaljon (csliszasgatlé) padloszényeget.

Ellendrizze a vilagos szinli szonyegek kopasat és érzékenységét, hogy a szin ne
dorzsolodjon le. Ilyen esetekben a gyarté nem vallal felelosséget.

Hasznalat elott ellendrizze a terméket sériilések szempontjabol. Ha talal lathato sériilést,
de hasznalja a terméket és forduljon a gyartohoz.

Uléskor vagy felallaskor ligyeljen arra, hogy szilardan alljon a talajon, és a fogantyd
segitségével tartsa a terméket a helyén.

A sériilések elkeriilése érdekében mindig iiljon egyenesen és keriilje el a hirtelen
mozdulatokat és az instabilitast. Ne egyen vagy igyon a termék hasznalata kozben.

A terméket ne probalja meg kinyitni, modositani vagy javitani. A javitasokat csak az arra
felhatalmazott személyzet végezheti.

Késobbi felhasznalas céljabol minden biztonsagi informaciot és utasitast 6rizzen meg. A
gyarto nem vallal felelésséget a helytelen kezelés vagy hasznalat altal okozott anyagi
karokért vagy személyi sériilésekért.

A termék attekintése @
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Beallitas és hasznalat

@
e Csomagolja ki a terméket és ellendrizze a csomag tartalmat.
e Varja meg, amig a labda ® eléri a szobahdmérsékletet.
®
e Helyezze a labdat ® a tokba ®. Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a labda ® szelepe kiall a tokbdl
®.
e Helyezze a kézi pumpat © a szelepbe.
®@
e Fujja fel a labdat ® 80%-ra és illessze be a dugdt ® a szelepbe.
e (y6z6djon meg arrdl, hogy a szelep hozzaférhet6.
e Hagyja békén a labdat ® 2 éran keresztiil.
®
e Tavolitsa el a dugot a ® szelepbdl és fujja fel a labdat ® 100%-ig, Ugy hogy a tokba ® szinte
rancmentes legyen.
e |llessze be a dugot © a szelepbe. Hlzza be a cipzérat, és gy6z4djon meg rdla, hogy nem feszil.
®

e Uljon egyenesen és keriilje el az instabilitast.
e Ne lépje tul a maximalis terhelhetéséget.

Miiszaki adatok

Termékkddok 52790019, 52790061, 52790089

Méretek 865 cm

Kerdlet 204 cm

Tomeg 1000 g (labda), 560 g (tok)

Anyagok PVC (labda), poliészter (tok], miianyagmentes csomagolas
Elérhetd szinek Meleg sarga, nyugodt kék és barsony sziirke

Max. terhelhet8ség 100 kg

Idedlis felhasznaldé hossz 156 -180 cm

Karbantartas

Az aktiv tlélabda tisztitdsahoz
1. Hasznélja az eltavolitot ® a labda leeresztéséhez ® és vegye ki a tokbol ®.
2. Atokot ® mossa ki kézzel 30°C-on hasonlé szinekkel egyiitt. Els6 alkalommal mossa kiilon.
Ne hasznaljon torlékenddket vagy olddszereket, mivel ezek karosithatjak a terméket.
3. Hagyja, hogy a tok ® teljesen megszaradjon. Te tegye szaritdgépbe.
4. Sziikség esetén tavolitsa el a szészoket a tokrol ® egy kefével.

Garancia

1. A Leitz 2 év garanciat vallal az anyag- és gyartasi hibakra.

2. A Leitz garantdlja, hogy ha a garanciaidé alatt gyartasi és anyaghiba miatt meghibasodas lép
fel, ingyenesen megjavitja vagy sziilkség esetén kicseréli a terméket. A normal elhasznalédasra
vonatkozé garancia kifejezetten ki van zarva.

3. A Leitz garanciaja a kovetkez6 esetekben szlinik meg:

a. Haaterméket nem a jelen utasitasoknak megfeleléen allitottak be és hasznaltak;
b. Haaterméket a Leitzt6l eltéré személy modositotta vagy javitotta;
c. Ha ahiba kulsd okok miatt keletkezik;
d. Ha aterméket a jelen dokumentumban foglaltaktol eltérd célra hasznaljak.
4. A garancia feltételeket és a helyi Ugyfélszolgalat elérhetdséget a Leitz weboldalon talalja.
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| RO | Manual de instructiuni

Va multumim ca ati ales Leitz Ergo Cosy

Acest produs este o minge gonflabild ergonomica pentru sezut si exercitii. Va imbunatateste postura de
sedere prin activarea spatelui si a musculaturii trunchiului. Folositi-o in loc de scaun in timp ce lucrati la
birou sau pentru antrenamente ocazionale acasa. Acest produs este usor de umflat, usor de transportat si
simplu de Tntretinut.

Informatii de siguranta

A PRECAUTIE

inaintea utilizirii produsului, este important sa cititi si sa intelegeti aceste instructiuni,
inclusiv datele tehnice.

Acest produs este destinat utilizarii ca minge pentru sezut si pentru efectuarea de exercitii
ocazionale intr-un birou interior sau acasa.

Acest produs nu este o jucarie. Asigurati-va ca nici copiii si nici animalele de companie nu se
joaca cu produsul.

Acest produs nu este nici scaun si nicio piesa de echipament sportiv. Nu va sprijiniti si nu
stati pe produs. Nu depasiti capacitatea portanta maxima.

Acest produs nu este destinat persoanelor (inclusiv copiilor si femeilor gravide) cu capacitati
fizice, senzoriale sau intelectuale reduse sau fara experienta si/sau cunostinte.

Utilizati produsul doar impreuna cu accesoriile originale furnizate.

Nu umflati niciodata produsul intr-un mediu rece. Lasati produsul sa se incalzeasca inainte
de a fi umflat. Asigurati-va ca umflati produsul la temperatura camerei (19-23°C). Abaterile
de temperatura mai mari de 3°C modifica presiunea mingii si cauzeaza situatii periculoase.
Mentineti zona de utilizare curata si bine luminata. Mediile aglomerate sau intunecate pot
cauza accidente si pot avaria produsul.

Nu expuneti produsul razelor directe ale soarelui. Pastrati produsul la distanta de ulei,
lichide, umiditate, obiecte ascutite si foc. Asigurati-va ca depozitati produsul la temperatura
camerei (19-23°C).

Asigurati-va ca suprafata este curata si uscata. Nu folositi produsul pe suprafete ascutite,
brute, inegale sau alunecoase (ex. pardoseli din ardezie, din lemn ceruit sau slefuit). Daca
este cazul, folositi o rogojina (anti-alunecare).

Verificati uzura si sensibilitatea covoarelor de culoare deschisa pentru a va asigura ca nu se
ia culoarea. Producatorul nu isi asuma raspunderea in aceste cazuri.

inainte de utilizare, verificati uzura produsului. Daca exista defecte vizibile, nu folositi
produsul si contactati producatorul.

Cand va asezati sau cand va ridicati, asigurati-va ca aveti ambele picioare fixate pe podea si
utilizati manerul pentru a tine produsul in loc.

Pentru a preveni ranirea, asigurati-va ca sedeti intotdeauna in pozitie dreapta si evitati
miscarile bruste si instabilitatea. Nu mancati si nu beti in timpul utilizarii acestui produs.
Nu incercati sa deschideti, sa modificati sau sa reparati produsul. Reparatiile vor fi efectuate
doar de catre personalul autorizat.

Pastrati toate instructiunile de siguranta si toate instructiunile de utilizare pentru a le
consulta mai tarziu, la nevoie. Producatorul nu isi asuma raspunderea pentru daune
materiale sau vatamari corporale rezultate in urma manipularii sau a utilizarii
neregulamentare a produsului.

Vedere de ansamblu a produsului ®
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Pregatire si utilizare

@

®

Despachetati produsul si verificati continutul pachetului.
Asteptati pana cand mingea ® ajunge la temperatura camerei.

Introduceti mingea ® in husa ®. Asigurati-va ca supapa de pe minge ® iese din husa ®.
Introduceti pompa de mana © in supapa.

Umflati mingea ® pana la 80% si introduceti dopul ® in supapa.
Asigurati-va ca supapa ramane accesibila.
Lasati mingea ® sa se odihneasca timp de 2 ore.

Scoateti dopul ® din supapa si umflati mingea ® pana la 100%, astfel incat husa ® sa fie aproape
fara cute.
Introduceti dopul ® in supap3. Inchideti fermoarul si asigurati-va c& nu este tensionat.

Asezati-va in pozitie dreapta si evitati instabilitatea.
Nu depdsiti capacitatea portanta maxima.

Specificatii tehnice

Numarul articolelor 52790019, 52790061, 52790089

Dimensiuni 265 cm

Circumferinta 204 cm

Greutate 1000g (minge), 560g (hus3)

Materiale PVC (minge), poliester (husa), ambalaj fara plastic
Culori disponibile Galben Cald, Albastru Calm si Catifea Cenusie
Capacitatea portantd maxima 100 kg

Tnaltime ideal a utilizatorului 156-180 cm

Mentenanta

Pentru curatarea mingii ergonomice

1.

Folositi dispozitivul de indepartare ® pentru a dezumfla mingea ® si scoateti-o din husa ®.

2. Spalati manual husa ® la 30°C impreuna cu rufe de culori asemanatoare. Spalati-o separat prima
datd. Nu folositi servetele sau solventi pentru ca acestea pot deteriora suprafata.

3. L3&sati husa ® sa se usuce complet. Nu uscati in uscator.

4. La nevoie, indepartati scamele de pe husa ® cu o perie pentru scame.

Garantie

1. Leitz va oferd o garantie de 2 ani pentru materiale si defecte de fabricatie.

2. Leitz garanteaza c3, in cazul in care produsul prezinta defectiuni in timpul perioadei de garantie din
cauza unor defecte de fabricatie si/sau de material, produsul va fi reparat sau, dac3 este necesar,
nlocuit gratuit, la discretia exclusiva a firmei Leitz. Prin prezenta se exclude Tn mod expres o
garantie pentru uzura naturala.

3. Garantia Leitz se stinge Tn urmatoarele cazuri:

a. 1ncazulin care produsul nu a fost amplasat si utilizat in conformitate cu aceste instructi-
uni;

b. dacd produsul a fost modificat sau reparat de catre o alta persoana decat un reprezentant
al firmei Leitz;

c. incazulin care intervine un defect din cauza unor influente externe;

d. 1n cazulin care produsul este utilizat in alte scopuri decat cele descrise in acest document.

4. Gasiti conditiile de garantie si datele de contact ale serviciului local de asistenta pentru clienti pe
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[ RU | PykoBoACTBO Mo aKcrnyaTauum

Bnarogapum Bac 3a Bbl6op Leitz Ergo Cosy!

310 U3genune npencraBnseT coboi HafyBHON 3ProOHOMUYHbLIN MAY A5 CUAEHUS U ynpaxHeHWin. OH ynyywaeT
OCaHKy nNpun cuaeHnn nyTeMm akTMBmM3aLMn MblLWL, CMTIUHBLI U KOpa. MCI'IOJ'Ib3yDITe €ro B Ka4yectBe CMaeHbsA BO BpeMd
pa60TbI 3a CTOJIOM NUNn ong noBcefHeBHbLIX TDEHVNPOBOK A0OMa. 370 nigenune 6bICTpO HafyBaeTCd, ero nerko
nepeHoCUTb 1 06CJ'Iy)KVIBaTb.

YkasaHus no TexHuke 6esonacHocTu

A 0CTOPO)XHO

MpouuTaitTe U M3yunTe 3TO PYKOBOACTBO, BK/lOHAsA TEXHUYECKME XapaKTePUCTUKM.

3To usgenue JoMKHO UCMOJIb30BaTbCA B Ka4yecTBe MsAYa 41 CUAEHUS U NOBCeAHEBHbIX
ynpa)kHeHUi B noMeLeHuu opuca unu poma.

3710 u3pgenue — He Urpywika. He gonyckaite, 4ytobbl C M3genueM Urpanmu feTu u foMallHue
)XMBOTHbIE.

370 uspgenue — He CTYN M He CNOPTUBHbLIN UHBEHTapb. He onupalitecb 1 He BcTaBauTe Ha
n3genue. He npeBbilwaiTe MakKcUManbHO AOMYCTUMYIO HarpysKy.

370 M3genue He NnpegHa3HauYeHo ANs UCMONb30BaHUA NMuamMu (BKlouas geTeii U
6epeMeHHbIX )XeHLLMH) C OrpaHNMYeHHbIMU GU3NYECKMUMU, CEHCOPHBIMU UK
MHTeNNEeKTyaNbHbIMM CNOCOBHOCTAMM, @ TaKXKe NMuaMKU 6e3 J0CTaTOYHOro ONbIiTa M 3HAHUA.
Wcnonb3yitTe uspenme Tonbko ¢ GUpMEHHbIMU MPUHAANIEXKHOCTMU, KOTOPbIe MOCTABNAITCA
B KOMIJIEKTe.

He HapyBaliTe nsgenue B xonopHoin cpepe. Mepen HapyBaHMeM NO3BOJIbTE U3AENUIO
HarpeTbcsi. HagyBaiiTe nusgenve npu KoMHaTHoi TeMnepatype (19-23 °C). OTknoHeHus 6onee
yeM Ha 3 °C npuBOAAT K U3MEHEHUIO faBNIEHUSI B MiYe U BO3HUKHOBEHUIO OMACHbIX CUTYaLMA.
O6ecneymBainTe YUCTOTY U XOPOLLYIO OCBELLEHHOCTb paboyeil 30HbI. 3axaMneHHble unu
TeMHble NOMEeLLEeHUs CO3A[al0T ONACHOCTb TPABMUPOBaHUS U MOBPEXAEHUS U3[ENUS.

He nopBepraite usgenve Bo3aeicTBUIO NPAMbIX CONTHEYHbIX Nyyei. [lepxuTe usgenue
BAANM OT Macna, >KUAKOCTEMN, BNaru, CbipoCTU, OCTPbIX MPeAMeToB U orHa. XpaHuUTe usgenue
npu KOMHaTHOM TeMnepaType.

Cnepute 3a T1eM, 4To6bl NoBepXHOCTb 6blna yncron u cyxoil. He ucnonbsyinte usgenme Ha
OCTPbIX, LUEPOX0BaTbIX, HEPOBHbIX UM CKONIb3KMX NOBEPXHOCTAX (HanpuMep, WndepHbIX,
LepeBsHHbIX, BOLEHbIX UK NOIMpoBaHHbIX nonax). Mpu Heo6xogMMocTH UcNoNb3yiiTe
(npoTMBOCKONbL3ALWMI) KOBPUK ANs nona.

MpoBepbTe cTeneHb M3HOCA M NPOYHOCTU HA KOBPaX CBET/IbIX TOHOB, YT06bI YA0CTOBEPUTLCA,
YTO LBET He cTupaeTcs. B aToM cnyyae npousBoauTesb He HeCET 0OTBETCTBEHHOCTHU.

Mepep ucnonb3oBaHUeM U3 eNus NpoBepbTE €ro Ha Hauume noBpeXxaeHuin. Mpu Hanuuumn
BUAUMbBIX NOBPEXXAEHUIA HEe UCNONb3YITe U3 eNINe U CBAXKUTECH C MPOU3BOJUTENEM.

Korpa Bbl capuTech Unu BCcTaeTe, cTapaliTecb TBEPAO CTOSATb Ha 3eMJie U UCNOJIb3YITe pYyUKy
Ana puKcaumMm n3penus Ha mecTe.

Bo usbexxaHne TpaBM Bcerga cMauTe B BepTUKaNbHOM NOJIOXKEHUU, He AenaiTe pe3Kux
OBWXEHUW M He AonycKanTe HeycTonuMBocTU. He ynoTpebnsaiTe nuLLy nnv HanuTKu npu
MUCNONb30BaHUM 3TOro U3JENUs.

He nbiTaitTecb BcKpbiBaTb, MOAMGULMPOBATL UM PEMOHTUPOBaTbL U3aenue. PEMOHT fOJKeH
BbIMOJIHATLCS TOJIbKO YNOJIHOMOYEHHBbIM MePCOHaJIOM.

CoxpaHuTe BClo MH$OpMaL Mo Mo TeXHUKe 6e30MacHOCTU U MHCTPYKLUU ANA fanbHelLwero
ucnonb3oBaHus. MpousBoaUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a MaTepuasibHbIN ylep6 nnm
TpaBMbl, Bbi3BaHHbIe HENpPaBWJIbHbIM 06paLLeHUeM UK UCMOb30BAHUEM.

0630p uspenua @

Tmoowp

Mgy

Yexon

PyuyHon Hacoc

3arnywka (2)

M3BnekaTtenb knanaa
PykoBogfcTBO nonb3oBatens



MoaroTtoBKa M ucnonb3oBaHue

®

®

PacnakyiiTe usgenune u nposepbTe COAEPXKMUMOE yNaKoBKM.
[ante Mavy ® HarpeTbcs 4,0 KOMHaTHON TeMnepaTypsbl.

MoMecTnTe MAY @ B Yexon ®. YbeguTech, 4To KnanaH Ha MaYe @ BbicTynaeT u3 yexna @.
BcTtaBbTe pyyHoit Hacoc © B knanaH.

Hapyiite Mau ® po 80% v BcTaBbTe 3arnywky © B knana.
YbenuTech, YTo KnanaH no-npexxHeMy LOCTyMNeH.
[avnite Mavy ® nonexaTtb B Te4eHWe 2 4acoB.

BbiHbTe 3arnywky © u3 knanaHa v HagyinTe Mau ® po 100%, utobbl yexna ® 6bii MoyuTn 6e3 MOPLLUH.
BcrasbTe 3arnywky © B knanaH. 3acterHute MofiHuIO U ybeanTech, YTO OHa He HaTsHYTa.

Cvpute B BEPTMKaNbHOM MONOXEHUUN 1 n3beranTe HEYCTONYNBOCTY.
He npeBbllwaiTe MakcManbHO LOMYCTUMYIO HArpy3ky.

TexHMYeckne xapakTepucTuKu

Kopgbl nspenusa 52790019, 52790061, 52790089

Pa3mepbl 265 cM

OKpy>XHOCTb 204 cm

Bec 1000 r (Msiu), 560 r (uexon)

Matepuansi MonusuHunxnopua (Mau), nonnacrtep (uexon), He cogepxalyas
naacTuka ynakoBka

[ocTynHble uBeTa Tennbii >KenTbli, CNOKOMHbBINA CUHUIA N BapXaTUCTbIN Cepblit

MakcrManbHo fonycTuMas Harpyska 100 «kr

PekoMeHayeMblil pocT Nosb3oBaTens 156-180 cM

06cny)xuBaHue

YT106bl 04MCTUTL MAY 415 aKTUBHOMO CULAEHUS:

1. Wcnonb3yiite usBnekatenb knanaHa ®, 4tobel cayTs MAY B v BbIHYTb 3r0 U3 yexna @.

2. TocTtnpaiiTe yexon spyyHyto ® npu Temnepatype 30 °C ¢ noxoxumu no LBeTy Bellamu. B nepBbiit pa3
cnepyeT cTUpaTh 0TAeNbHO. He ncnonbayiite candeTkn namn pacTBopUTENH, MOCKONbKY OHW MOTYT
noBpeuTb n3genue.

3. [HaiTe yexny ® noAHOCTbIO BbICOXHYTb. He cylinTe Yexon B MalLMHKe.

4. Tpwu HeobxonMMocCTV yaanuTe Bopc 13 yexsaa ® c MoMoLLbIo LWETKW 41 yaaneHus Bopca.

FapaHTMitHble ob6A3aTenbCcTBa

1.
2.
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KoMnaHusa Leitz npegocTtaBnseT 2-neTHo0 rapaHTuio Ha fedekTbl MaTepuasnos U NPOU3BOACTBA.
KomnaHwus Leitz rapaHTupyeT, 4To B C/ly4ae BO3HWKHOBEHUS HEWNCMPaBHOCTE, CBA3aHHbIX C fedeKTamu
MaTepuanoB WU NPOU3BOACTBA, B TEHEHWE rapaHTUINHOIO CPOKa BbINOAHWUT 6ecnnaTHbI PEMOHT UK, eciu
notpebyeTcs, 3aMeHy n3penus. [apaHTs Ha HOpPMasibHbIA M3HOC HACTOSLLMM KaTeropuyeckun nckitoya-
eTcs.
lapaHTus koMnaHuu Leitz yTpaumBaeT cuny B CneayoLLmMx cayydasx:

a. Ecnunwuspenue Bbino yctaHoBNEHO UK ncnonb3oBanoch 6e3 cobniofeHns MHCTPYKLMIA;

b. Ecnu nspenue 66110 U3MEHEHO MW OTPEMOHTUPOBAHO APYrMM IMLLOM, KpoMe KoMnaHum Leitz;

c. Ecnv pedekT Bo3HMK B cnefCcTBUM BO3AENCTBUS BHELIHUX GaKTOPOB;

d. Ecnv uspenue ncnonb3oBanock Aas ApYrux Lenen, He NpefyCMOTPEHHbIX B faHHOM JOKYMEHTe.
C rapaHTUINHbBIMK YCAOBUAMM U KOHTAKTHBIMWU AaHHbIMU MECTHON CNyXbbl MoAAEPKKN KTMEHTOB MOXHO
03HaKOMUTbCA Ha Beb-caiiTe komnaHuu Leitz.



[ UA | Moci6Huk kKopucTyBaua

Asakyemo, wo obpanu Leitz Ergo Cosy!

Llet Bupi6 — HaflyBHUI eproHOMIYHUIA M'AY AN CUAIHHS Ta TpeHyBaHb. BiH nokpallye noctaBy nif Yac cUAiHHA
LUISXOM aKTMBI3aLii M'A3iB CNuHKU Ta Kopa. BukopuctoByiiTe oro sik cMAiHHS Nig Yac poboTtu 3a ctonoM abo ans
NoOBCAKAEHHWX TPeHyBaHb BAoMa. Llelt Bupib weuako HagyBaeTbCs, Moro Nerko nepeHocuTn Ta obcnyrosyBaTy.

BkasiBKu 3 TexHiku 6e3nekum

A OBEPEXHO

MpouuTaniTe Ta 3po3yMiiTe Leit NocibHMK, 30KpeMa 1 TEXHIYHI XapaKTePUCTUKMU.

Liev Bupi6 noBUHEH BUKOPUCTOBYBATUCS K M"Y AN CULIHHSA Ta NOBCAKAEHHUX TPEHYBaHb B
npuMileHHi ogpicy abo BgomMa.

Liev Bupib - He irpawka. He gponyckanTe, wob Bupo6oM rpanucs fiT¥ Ta AOMaLUHi TBapUHU.
Liev Bupi6 - He cTineub i He cnopTUBHMI iHBeHTap. He cnupaiTecs Ta He cTaBaiTe Ha BUpib.
He nepeBuulyiiTe MaKcMManbHO JONYCTUME HaBaHTAXKEHHS.

Lle Bupi6 He Npu3HaueHmit Ans BUKopucTaHHa ocobamm (30Kkpema 1 AiTbMU Ta BariTHUMK
XiHKaMu) 3 06MeXXeHUMU Pi3NYHMMMU, CEHCOPHUMM ab0 iHTeNeKTyaNbHUMU MOXKUIUBOCTSIMMU, a
Tako)X ocobamu 6e3 gocTaTHbOro JOCBiAY Ta 3HaHb.

BukopucTtoByiTe Lei Bupi6 nuwe 3 npunagasaM, ike NocTa4yaETbCcsi B KOMMIEKTi.

He HapyBaiiTe Bupib y xonogHoMy cepepoBuiui. Mepen HapgyBaHHAM pgaliTe BMpoby 4ac
HarpitTucs. HapgysaiTe Bupi6 3a KiMHaTHOT TeMnepatypu (19-23 °C). BigxuneHHs 6inbw HidX
Ha 3 °C npu3BOAATH 40 3MiHU TUCKY B M'i4i Ta BUHUKHEHHSI Hebe3neyHUx cuTyauin.
MipTpuMylTe YUCTOTY Ta XOpoLUe OCBIT/IEHHS B pobouili 30Hi. 3axapalyeHi abo TeMHi
NpuUMilLeHHS CTBOPIOIOTb Hebe3neKy TpaBMyBaHHS Ta MNOLIKOAXEHHSA BUpoGy.

He nippaBaiTe BUpib BNNMBY NpAMUX COHAYHUX NpoMeHiB. TpumaiTe Bupib nogani Big Macen,
piAMH, BoJ1OrM, BOrKoCTi, FOCTPMX NpeaMeTiB Ta BorHio. 36epiraiite 3a KiMHaTHoOT
TeMnepaTypu.

CnigkyuTe 3a TuM, W06 noBepxHsa Gyna yucrolo Ta cyxoto. He BukopucToByiTe BUpib Ha
rocTpuXx, LWWOPCTKMX, HepPiBHMX a6o cnu3bKux noBepxHsax (Hanpuknaa, WudepHux,
nepes’siHuMX, BowweHux abo noniposaHux nignorax). 3a Heob6XiAHOCTI BUKOPUCTOBYIiTE
(aHTMKOB3KMI) KUAUMOK ANs Nignoru.

MepeBipTe cTyniHb 3HOLIEHHA Ta MiLLHOCTI HA KMJIMMaX CBITNUX TOHIB, W06 NepeKkoHaTUCs, W0
Konip He cTMpaeTbcs. Y LbOMy BUNagKy BUpo6HMK He Hece BignoBiAanbHOCTI.

MNepepn BMKopucTaHHAM nepeBipTe BUPi6 Ha HAABHICTb NOLWKOKEHb. 32 HAABHOCTI BUBUMMUX
NOLUKOJ)KEHb He BUKOPUCTOBYWUTE BUPib Ta 3B"XKITbCA 3 BUPOOHMKOM.

Konu Bu cigaere um nigBoguTecs, HamarantTecs TBepAo CTOATU HA 3eMJli | BAKOPMCTOBYBAaTH
pyuKy ans ¢ikcauii Bupoby Ha Micui.

LLlo6 yHUKHYTU TpaBM, 3aBXXAU CUAITb Y BEPTUKANIbHOMY NOJIOXKEHHI, yHUKaWUTe Pi3KMX PyXiB i
HecTiilkol no3uuii. He BXXuBaiTe XKy Y1 Hanoi nig Yac BUKOPUCTAHHSA Lboro BUpoGy.

He HamaraiTecsa po3kpuBaTtu, MogudikyBaTn 4m peMoHTyBaTu BUPi6. PeMOHT noBUHEH
BUKOHYBAaTUCh NINLLE YNIOBHOBAa)XEHWUM NEpPCOHanoM.

36epiraiTe Bclo iHpopMaLito WoA0 TeXHiku 6e3neku Ta iHCTPYKLUiT ANs noaanbLioro
BUKOPUCTaHHSA. BUpo6HMK He Hece BignoBiganbHOCTI 3a MaTepianbHi 36uTkKn abo TpaBMy,
CcnpuUYMHeHi HenpaBUIbHUM NOBOKEHHAM 260 BUKOPUCTAHHAM.

Ornsp supoby @

46

mmo oW

M'ay

YHoxon

Py4Huit Hacoc
3arnywka (2)
Butsarysau knanaHa
MocibHMK KopucTyBaya



MiproToBKa Ta BUKOPUCTAHHSA

®
e PosnakyinTe BUpib Ta nepeBipTe BMICT NakoBaHHS.
e [laiiTe M'aYy ® yac HarpiTMcs Lo KiMHaTHOT TeMnepaTypu.
®
e [lomicTiTb M'A4 ® y Yoxon ®. lNepekoHaiiTecs, Wo KianaH Ha M'adi ® BucTynae 3 Yyoxna ®.
® BcTaBTe pyyHuit Hacoc © y knanaH.
®
o Hapyiite M'auy ® po 80% i BcTaBTe 3arnywky © y knanaH.
e [lepekoHaWTecs, L0 KNanaH, K i paHiwe, [OCTYMHWUNA.
e [laiiTe M'auy ® nosiexaTu NpPoTAroM 2 roguH.
®
® BuiiMiTb 3arnywky © 3 knanaHa i Hagyinte M'sy ® po 100%, Tak wob yoxon ® byB Maiixe bes
3MOpLLOK.
e BcrasTe 3arnywky © y knanaH. 3acTebHiTb 61McKaBKy | nepekoHaiTecs, L0 BOHa He HaTATHYTa.
®

e CuaiTb y BepTMKanbHOMY MOJIOXKEHHI Ta YHMKaNTe HECTINKOI Mo3umuil.
e He nepeBulLyiiTe MakcHManbHO AOMYCTUME HaBaHTaXeHHS.

TexHi4Hi XxapaKTepucTUKu

Kopu Brpoby 52790019, 52790061, 52790089

Po3mipu 865 cMm

OKkpy>HicTb 204 cm

Bara 1000 r (M'au), 560 r (4oxon)

Marepianu Monisininxnopug (M'au), noniectep (4oxon), ynakoska, ska He
MiCTWTb NiacTnka

LocTynHi konbopwu Tennuni KoBTUIA, CNOKINHWUIA CUHIN | BapxaTUCcTuin cipuit

MakcumanbHo fonycTvMe HaBaHTaXXeHHS 100 kr

PekoMeHp0BaHWit 3picT KOpUCTyBaya 156-180 cm

06cnyroByBaHHS

[ns Toro, Wwob o4ncTUTN M'AY ANA CUAIHHA:
1. BukopuctoByiiTe BUTAryBad knanaHa ®, o6 3aytv M'a4 @ i BUAHATK 1Aoro 3 Yoxna ®.
2. [epitb yoxon spyyHy ® 3a Temnepatypu 30 °C 3i cxoxxmmu 3a konbopoM peyamu. MMepwmnin pas cnig,
npaTv okpemo. He BUKopMCTOBYITE cepBeTKM abo PO3UMHHMKM, OCKINIbKM BOHU MOXYTb MOLIKOAUTY
Bupib.
3. [Jawite yoxny ® noBHICTIO BUCOXHYTW. He CyLWiTb 4OX0M Y MaLLUHI.
4. 3a HeobxigHocTi BUAaniTh Bopc i3 yoxna ® 3a [ONOMOrow WiTKW AN BUAANEHHS BOPCY.

FapaHTiiiHi 3060B’'A3aHHA

1. Komnawis Leitz Hapae 2-piyHy rapaHTito Ha fedekT MaTepianis Ta BUpobHULTBA.

2. KomnaHis Leitz rapaHTye, Wo y pa3i BUHUKHEHHs bpaky, MoB'A3aHoro i3 pedekramMmm MaTtepianis Ta
BMPOBHULTBA, NPOTAIOM rapaHTIMHOIo TepPMiHy BUKOHA€e 6e3KOLITOBHMI peMOoHT abo, fkLo noTpibHo,
3aMiHy BUpoby. MapaHTis Ha HOpMasibHe 3HOLLYBaHHS LIMM KaTeropuyHO BUKITIOHYAETHCS.

3. TapaHTis koMnaHii Leitz BTpaya€e YMHHICTb y TaknMX BUNagKax:

a. fkuwo Bupib bys BcTaHOBNEHMI abo BUKOpUCTaHWI Be3 AOTPUMAHHS IHCTPYKLIN;

b. HAkwo Bmpib byB 3MiHeHU abo BigpeMoHTOBaHMI iHLWOK 0coboto, KpiM KoMnaHii Leitz;
c. fAkwo pedekT BUHUK yHACNILOK BNAMBY 30BHILLIHIX dakTopiB;

d. fkwo Bunpib BMKOpMUCTOBYBaBCS A8 iHLLMX Linen, He nepeabadyeHunx y LbOMy JOKYMEHTI.

4. 3 rapaHTiiHUMM YyMOBaMU Ta KOHTAKTHUMMW LaHUMW MiCLLeBOI CNy>XbU NiATPUMKM KITIEHTIB MOXHa
03HaNoMUTKCb Ha Beb-caWTi komnaHii Leitz.
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[ KZ | NaiipanaHy HycKaynbifbl

Leitz Ergo Cosy TaHOafaHbIHbI3 YLUiH pakMeT

Byn eHiM yprnemeni aproHoMuKanb! OTbIpY >XaHe XaTTbIFy xacay Ao6bl. On apKaHbIH XaHe Heriari
BynibikeTTepai 6enceHaipy apkbinbl oTbIpy KenibiH xakcapTagbl. OHbl ycTen 6acbiHAa XyMbiC icTey
Hemece ynaeri ogeTTeri xaTTbiFynap YLWiH nanganaHblHbi3. ANHanMara kapcbl YHKUMSACH! AONTbl TYpFaH
Kesfe cbipfyblHa >xon 6epmengi xaHe JoNTbl Kayincia cakTayFa MyMKiHAiK 6epegi.

Kayincisgik aknapaTtbl
A ABAMNAHBI3

Ocbl HYCKaynbIKTbl, OHbIH iWiHAE TeXHUKanbIK cunaTTamManapabl OKbIHbI3 XX9He TYCiHin
anblIHbI3.

Byn eHiM keHce Hemece yi opTacbiHAA OTbIPY XaHe KYHAENIKTi XaTTbIFy Xacay A00bl
peTiHAe nanaanaHy YLUiH XacarnfaH.

Byn eHiM onbIHWLIK emec. BananapAbiH XaHe Y1 XKaHyapnapblHbIH OHiIMMeH
OMHaMaMWTbIHbIHA KO3 XeTKi3iHi3.

Byn eHiM opbIHAbIK HEMece CNOPTThIK XKabablk eMec. OHIMHIH yCcTiHe cyneHOeHi3
HeMece TypMaHbI3. EH Ken XyKTey CbiNbIMAbIbIFbIHAH €LKALlaH acbipMaHbI3.

Byn eHim dmsukanbIk, ceay Hemece onnay KabineTi wekTenreH Hemece Taxipubeci
XoaHe/Hemece Oinimi ok agamaap (OHbIH ilWiHAe 6ananap xaHe XYKTi avenaep) ywiH
apHanmaraH.

©HiMAi TeKk TYNMHYCKA, XXMHaKKa KipeTiH KepeK-XapakTapMeH nanhanaHbiHbI3.

©Himai elwkalwaHaa cybIK opTaga YPMeHi3. OHiMAi ypyAeH GYpbIH XKbIbITbIN anblHbI3.
©Himai 6enme TemneparypacbiHaa (19-23°C) ypreHiHisre ke3 xeTki3iHi3. 3°C-TaH kebipek
aybITKbl AONTbIH KbICbIMbIH ©3repTin, KayinTi Xxaraannapra ceben 60mnybl MYMKiH.
MarpanaHy anmarbIH Ta3a XaHe XaKchbl XXapbIKTaHAbIPbIIFaH Kynae cakTaHbI3.
LawbIinbIin )aTkaH Hemece KapaHfbl opTanap anaTtrapfa XoHe OHiIMHiH 3aKkbimaanybiHa
ceben 6onapbl.

©Himpai Tikenen KyH cayneciHae nanpganaHb6aHbI3. OHiMAI MaraaH, CyMbIKTbIKTapAaH,
blIFanAbIbIKTaH, AbIMKbINAAH, ©TKIp 3aTTapAaH )XoHe OTTaH KalbIK CaKTaHbI3. OHiMAai
6enme TemnepaTtypacbiHAa YPreHiHi3re Ke3 XKeTkKi3iHi3.

BeTken Ta3a xxaHe KypfFak eKeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3. OHimAai eTkip, OyabIp, Teric emec
HeMece CbipFaHanTbIH 6eTTepae (Mbic: rpudpens TakTachl, arall Hemece 6anaybi3
XaFbInFaH, XbINThIpaTbINiFaH eaeHaep) nanganaH6anbi3. Erep kaxeT 6onca,
(cbIpFbIMalTbIH) eAeH TeCeHilliH nanaanaHbIHbI3.

TycTiH ewipinmeyiH kKaMTamachbI3 eTy YLUiH alWbIK TYCTi KinemaepaiH TO3ybIH XaHe
ocangbifbiH TEKCePpiHi3. OHAipyLWwi MyHaan xKaFgannapaa xxayantbl 6onvangbl.

©Himai nanaanaHyaaH OypbIH 3akbiMaapFa Kapchbl TekcepiHis. Erep kaHaan na 6ip
KepiHeTiH 3aKbIM 6onca, eHimai naMaanaH6aHbI3 XaHe eHAipyLire xabapnacbiHbI3.
OTbIpFaHga HeMece TypFaHAaa, Xepae MbIKTan TypFaHbIHbI3Fa KO3 XeTKi3in, eHimai
OpHbIHAA caKTay YLWiH TYTKaHbl NanaanaHbiHbI3.

Xapakatrapabl 6onabipmay YiliH apAaavbiM TiK Kyhae oTbIpbiHbI3 )K9HE OKbIC
KMMbINAap MeH TypaKcbI3abIKKa xon 6epMeHi3. Byn eHimai nanganaHy 6apbicbiHAa
Tamak Hemece CYChbIH ilUNneH;i3.

©Himai awnaHbI3, e3repTneHi3 Hemece XoHAaeMeHi3. XKeHaey XyMbICTapbiH TEK OKineTTi
KbI3MeTKepriep opbiHAAybl KaXeT.

Bapnbik Kayincisgik Typanbl aknapaTThbl )koHe HyCKayrnapAabl Kenellekte nanganaHy
YWiH cakTaHbI3. OHAipyLwWwi AypbIC ycTamayaaH HeMece navpaanaHb6ayaaH 6onfaH
MaTepuvan 3aKkbIMbIHa HeMece aflaM XapakaTbIHa XayanTbl 6onmanabl.

©Himre wony @

A. [Oon D. ToifblH (2)
B. XeHn E. AxbipaTkbill
C. Kon copfbicbl F.  TManganaHyLbl HyCcKaynblfbl
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OpHarty xaHe nanganaHy

@

®

OHiMai kanTamaZaH LblFapblHbI3 XXaHe KanTamaHblH KypamblH TEKCEPIHI3.
Oonka ® 6enmMe TemnepaTtypacbiHa XXeTyiHe >on 6epiHi3.

OonTbl ® xeHre ® canbiHbi3. JonTarbl ® knanaH xxeHHeH @ LWbIFbIN TYpFaHbiHa KO3 XETKI3iHi3.
Kon copfbicbiH © KnanaHfa casnbiHbl3.

Oontbl ® 80%-Fa ypiHi3 xaHe knanaHra TbifbIHAbI © canbiHpbI3.
KnanaHngbl Kon eTeTiHaen eTin kanablpbiHbI3.
[onka ® 2 caratTan kanyblHa MyMKiHAIK 6epiHi3.

KnanaHHaH TbiFbIHAbLI © anbiHbI3 XaHe gonTbl ® 100%-fa ypiHi3, coHaa xkeHre ® aepnik
KbIpTbiCCbI3 Gonaapl.

TbiFbIHALI © KnNanaHfa canbiHbi3. ChlgblpMma inNrekTi )XabblHpI3 XeHe TapTbibin TypMaraHbliHa Ke3
KETKI3iHi3.

Tik kKynae OTbIPbIHbI3 XKOHE TyPaKCbI3AbIKKa KON 6epMeH;3.
EH, ken xyKTey CbiibIMAbINbIFbIHAH acblpMaHbI3.

TexHuKanbIK cMnaTramManapbl

OHiMHIH koaTapbl 52790019, 52790061, 52790089

Onwemaepi 265 cm

LLleH6epi 204 cm

Canmarbl 1000 r (gon), 560 r (xeH)

Matepuangap MBX (gomn), nonuadump (keH), NNacTuK KocbiNMaraH kantama
Kormxetimai TycTtep XKbinbl capbl, XyMcak Kek >xaHe 6apKbIT cyp

EH ken yKTey CbinbIMAbIbIFbI 100 «kr

Mincis nangananyLbl 60bl 156-180 cm

TexHUKanbIK KbI3MeT KepceTy
Bencenai oTbipaTbiH JONTHI Ta3anay yLiH:

1.

Oontbl ® 60ocaTy yLWwiH axbipaTKbiw € nanganaHbiHbI3 XKoHe OHbl XKeHHEeH ® LUblFapbiHbI3.

2. Xenai ® 30°C-ta bipaen TycTepMeH KONMEH XybiHbI3. AnFalukbliaa 6enek x)yblHbi3. Mannbsiktapabl
HeMece epiTKilTepai nanganaHbaHbI3, onap eHiMAi 3akbiMaaybl MyMKIH.

3. XeHHiH ® TONbIK KEOYiHE MYMKIHAIK BepiHi3. Kip Xyfbill MallnHaga KenTipMeHis.

4. Erep kaxet 6onca, xeHgeri ® TykTepai TYK LLEeTKacbIMEH anbin TacTaHbI3.

Keningik

1. Leitz koMmnaHuscel MaTeprangap MeH eHAipy akaynapbiHa 2-xbingplk keningik 6epegi.

2. Leitz koMnaHusicel erep keningik Mepsimi 6apbicbiHAa akaynap eHAipy eHe maTtepuanjapra
GarnaHbicTbl 6orca, on xeHaen 6epyre Hemece KaxeT 6onca, TeriH aybICTbIpbIn bGepyre keningik
6epeni. KanbinTbl To3yFa HarnaHbICTbl Keningik TonbiFbIMeH 6epinmens;.

3. Leitz keninairi TemeHgeri xafgavnapaa KyLwiH xosabi:

a. Erep eHim MbiHa Hyckaynapfa cavikec opHaTbliMaca XeHe nanganaHblnmaca;
b. Erep eHimai Leitz komnaHusicbiHaH 6acka Gipey e3repTce Hemece xeHaece;
c. Erep akaynblk cbipTKbl cebenTepre GainaHbICTbl OpbIH anca;
d. Erep eHiM ocbl KyxaTTa kepceTinreHHeH backa MakcaTTapaa navganaHbinica.
4. XeprinikTi TyTbIHYLUbINAPFa KbI3MET KOPCETY OpTarbifblHbI3AbIH KEMINAIK WapTTap MeH bGannaHbic
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Kullanim Kilavuzu

Leitz Ergo Cosy'yi sectiginiz icin tesekkiirler

Bu rin sisirilebilir bir ergonomik oturma ve egzersiz topudur. Sirt ve karin kaslarini etkinlestirerek
oturma durusunuzu iyilestirir. Masanizda calisirken tzerinde oturmak icin veya evde egzersiz
yaparken kullanabilirsiniz. Uriinii sisirmesi, tasimasi ve bakimini yapmasi kolaydir.

Giivenlik bilgileri

A DIKKAT

o Teknik ozellikler de dahil olmak iizere bu kilavuzu okuyun ve anlayin.

e Bu iiriin, ofis veya ev ortaminda oturma veya genel egzersiz amaciyla kullanilmak ilizere
tasarlanmistir.

e Buiiriin bir oyuncak degildir. Cocuklarin ve evcil hayvanlarin bu iiriinle oynamasina izin
vermeyin.

e Bu iiriin sandalye veya spor ekipmani yerini tutmaz. Uriine yaslanmayin veya iizerine
cikmayin. Maksimum yiik kapasitesini asmayin.

e Buiiriin fiziksel, duyusal veya entelektiiel yeterliligi kisitli veya deneyimsiz ve bilgisiz
kisilerin (cocuklar ve hamile kadinlar da dahil) kullanimina uygun degildir.

e Buiiriinii yalnizca orijinal, iiriinle temin edilen aksesuarlarla kullanin.

e Uriinii soguk ortamlarda sisirmeyin. Sisirmeden 6nce iiriiniin 1Istnmasini bekleyin. Uriinii
oda sicakliginda (19-23°C) sisirmeye 6zen gésterin. 3°C iizerindeki sapmalar top basincini
degistirip tehlikeli durumlar olusmasina neden olabilir.

e Kullanma alaninin temiz ve iyi isiklandirilmis oldugundan emin olun. Ortamin daginik ve
karanlik olmasi kazalara ve iiriiniin hasar gormesine neden olabilir.

e Uriinii dogrudan giines 1sigina maruz birakmayin. Uriinii yagdan, sivilardan, nemden, sivri
nesnelerden ve atesten uzakta tutun. Uriinii oda sicakliginda tutmaya 6zen gésterin. Uriinii
oda sicakliginda tutmaya 6zen gosterin.

e Yiizeyin temiz ve kuru oldugundan emin olun. Bu iiriinii keskin, piiriizlii, esit olmayan veya
kaygan zeminlerde kullanmayin (6r. tas tahta, ahsap veya vernikli, cilali zeminler).
Gerekirse kaydirmayan bir yer mati kullanin.

e Acik renkli halilara renk gecisi olmamasi icin asinmayi ve hassasiyeti kontrol edin. Renk
gecisi olmasi durumunda iiretici sorumluluk kabul etmez.

e Kullanmadan dnce iiriinde hasar olup olmadigini kontrol edin. Goriiniir hasar varsa iiriinii
kullanmayin ve iireticiyle iletisime gecin.

e Otururken veya ayakta dururken zemine saglam basin ve iiriinii sabit tutmak icin tutma
yerini kullanin.

e Yaralanmalari onlemek icin her zaman dik oturun ve ani hareketlerden ve dengesiz
durmaktan kacinin. Bu iiriinii kullanirken kati ya da sivi bir sey tiiketmeyin.

o Uriinii acmaya, degistirmeye veya onarmaya calismayin. Uriinii yalnizca yetkili personel
onarabilir.

e Tiim giivenlik bilgilerini ve talimatlari ileride basvurmak iizere saklayin. Uretici, hatali islem
veya kullanimdan kaynaklanan maddi hasar veya kisisel yaralanma durumlarindan sorumlu
degildir.

Uriine genel bakis @
Top

Kilif

El pompasi

Tipa (2)

Cikarici

Kullanim kilavuzu

TmMo o>



Kurulum ve kullanim

@)
e Uriini paketinden cikarin ve paket icerigini kontrol edin.
e Topun ® oda sicakligina gelmesini bekleyin.
®
e Topu ® kilifa ® yerlestirin. Toptaki ® valfin kiliftan ® disariya ciktigindan emin olun.
e El pompasini © valfe takin.
®
e Topun ® %80'ini sisirin ve tipayl ® valfe takin.
e \Valfin erisilebilecek durumda kalmasina 6zen gosterin.
e Topu ® 2 saat dinlenmeye birakin.
®
e Tipayl © valften cikarin ve topun ® %100'Uni sisirin, boylece kiif ® neredeyse kirisiksiz olur.
e Tipayl © valfe takin. Fermuarini cekin ve gerilim olmamasina 6zen gdsterin.
®

e Dik oturun ve dengesiz durmaktan kacinin.
e Maksimum ylk sinirini asmayin.

Teknik ozellikler

Uriin kodlari 52790019, 52790061, 52790089

Boyutlar 865 cm

Cevresi 204 cm

Agirtik 1000g (top), 560g (kilif]

Malzemeler PVC (top), Polyester (kilif], plastik icermeyen ambalaj
Mevcut renkler Sicak Sari, Sakinlestirici Mavi ve Kadife Gri
Maksimum yik kapasitesi 100 kg

ideal kullanici uzunlugu 156-180 cm

Bakim

Active Oturma Topunu Temizlemek icin:
1. Cikariciy1 ® kullanarak topu ® sondirin ve topu kiliftan ® cikarin.
2. Kilifi ® 30°C sicaklikta benzer renklerle elde yikabilirsiniz. ilk yikamada ayri yikayin. Uriine
zarar verebileceginden temizleme mendili veya cozlciiler kullanmayin.
3. Kilifin ® tamamen kurumasini bekleyin. Tamburlu kurutma yapmayin.
4. Gerekirse bir tiy toplayiciyla kiiftaki ® tiyleri temizleyebilirsiniz.

Garanti

1. Leitz malzemede ve retimde cikan hatalar icin 2 yillik garanti verir.

2. Leitz, garanti siiresi boyunca tiretim ve/veya malzemelerdeki kusurlardan kaynaklanan
arizalarin ortaya cikmasi durumunda, Urlini Ucretsiz olarak onaracagini veya gerekirse
degistirecegini garanti eder. Normal asinma ve yipranma garantisi burada acikca haric
tutulmustur.

3. Leitz garantisi asagidaki durumlarda gecerliligini yitirir:

a. Uriin bu talimatlara uygun olarak kurulmamis ve kullanilmamissa;
b. Uriin, Leitz disinda bir kisi tarafindan degistirilmis veya onarilmissa;
c. Harici sebeplerle bir ariza meydana gelirse;

d. Uriin, bu belgede belirtilenden farkli uygulamalar icin kullaniliyorsa.

4. Garanti kosullarini ve bolgenizdeki misteri hizmetlerinin iletisim bilgilerini Leitz web sitesinde
bulabilirsiniz.
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[ GR | Eyxeipidio xpriong

EuxapioToupe nou entAé€arte 1o Leitz Ergo Cosy

AuTo TO MooV elvat HLa POUTKWTA €PYOVOULKA pndaAa kaBiopatog kat aoknong. BeAtiwvel Tn otaon Tou kaBioparog
EVEPYOMOLMVTAG TOUG HUEG TNG NAATNG KAl TOU KOPHOoU 0ag. XpNOLUOMNOLNGTE TNV WG KABLOPA EV® £pyAzZeoTE 0TO
ypagpeio oag n yla xahkapég aoKAOELG 0TO oniTL 0ag. AUTO To MPOLOV (POUCKWVEL Ypnyopa, HETAQEPETAL EUKOAA Kal
OUVTNPELTE EUKOAQ.

MAnpo@opieg acpaleiag
A nNPOZOXH

e AwaBdoTe Kal KATAVONGTE AUTEG TLG 0dNYiEG, CUUNEPLAQUBAVOUEVWY KAL TWV TEXVIKQV

npodiaypapwy.

AuTo TO Npoildv éxel oxedLaoTel yla xpnon wg pndAa ywa KaBwopa n ywa xahapn doknon o€

nepBaAlov eocwTepLKOU ypageiou n onurio.

AuTo 10 npoidv dev ival nawxvidl. BeBaiwOeire 6TL Ta nawdid Kal Ta KaTolkidia 6ev naizouv e

TO Npoiov.

AuTo 10 npoidv dev eival KapéKAa n avTikeipevo aBAnTikoU e§onAtcpoU. Mnv akoupndre To

Bdpog oag Kat ynv oTEKECTE NAVW GTo Npoldv. Mnv unepBaiveTe To péyloTo BApog avroxng Tou.

AuTé 1o npoidv dev npoopizeTal yia atopa (cupneptAapBavoHEVWV TV NALSLOV KAL TV

EYKUWV) HE NEPLOPLOHEVEG CWUATLKEG, ALOONTAPLEG N SLAVONTIKEG LKAVOTNTEG N XWPLG EPneLpia

n/kat yvoon.

Xpnoipgonoleite To Npoidv pévo Ye Ta yvhola, napexopeva a§egoudp.

Mnv pouGK®VETE NOTE TO NPOLOV 6€ KPUO neptBAAAov. AQNaTE To NPoldv va ZeoTabel npv 1o

QPOUCKQOETE. DPOVTIOTE VA POUOKWOETE TO NPoidV o Beppokpacia dwpariou (19-23 °C).

AnokAicelg navw ano 3 °C aAAdgouv Tnv Nieon Tng HNAaAag Kat NPoKaAoUv eNLKivOUVEG

KATaoTAoELG.

Awatnpeite Tnv nepLloxn XpRong Tng KaBapn Kat KaAd pwTiGHEVN. Ta aKaTdoTara N OKOTEWVA

nepBaAlovra pnopei va npoKaAéGouv aTUXAHATA KAl ZNULA GTO NPOioV.

e Mnv ekBETETE TO NPOTOV O GUECN ENAPN PE TO NALAKO PwG. AlaTnpeite To Npoldv pakpld ano
€\atia, uypd, uypacia, alxpnpd avTiKeigeva, Kat pwTid. PpovTioTe va TonoOEeTEiTE TO NPOLOV OE
Beppokpacia dwpariou.

e MpovTicTe WOTE N ENLPAVELA TOU Va €ival KaBapn kat oTeyvin. Mnv xpnolgonoleite To Npoiov ce

awxpnpEg, TPaxiég, avwuaAeg h oAoBnpég enwpaveleg (n.x. nAakdakia, EUAwva h Kepwpéva,

yuaAwopéva daneda). Xpnowponownote £va (avrioAio®nTiko) XaldkL, dv eival anapairnto.

EAéyETe Tn @Oopa Kal TNV evalcOnoia TWV XaAlwV AvolxXToU XpGWHATOG yia va SLaGPaAisETE OTL

To XpWHa Toug dev EeBagel. O KATAOKEVAOTNG OEV aNodéXeTal Kapia euBUVN o€ TETOLEG

NEPLNTWOELG.

EAéyETe TOo NpoTdV yLa TUXOV ZNHLEG NpLY and Tn xpnon. Eav undpxel opath gnpid, pnv

XPNOLHOMNOLNGETE TO MPOLOV KAl ENLKOWVWVNOTE AUHECWG HE TOV KATAOKEUAGOTA.

‘OTav KGBeoTE N ONKWVEOTE, BeBalwOeite OTL 6TEKEGTE 0TABEPG GTO £daPOG Kal

XxpnotgonotnaTte Th AaBn yia va LaTnpnoeTe To Npoidv oTh B€an Tou.

la va ano@UyeTe TpAUPATIONOUG, va KABeaTE NdavTa o€ 6pBLa BEon Kal va anoPeUYETE TLG

anoTopEG KIVAOELG KAl TNV aoTaBeta. Mnv Tp®TE Kat Pnv NiveTe 660 XpNOLHOMNOLELTE AUTO TO

npotov.

e Mnv enwxelpNoeTe va avoi§eTe, va TPOMONOLNGETE N vd ENLOKEUAGETE TO NPOLOV. OL ENOKEVEG

npéneL va eKTeAoUVTaL Hovo and e§ouctodoTnHEVO NPOCWNLKO.

AwatnpnoTe 6AEG TIG NANpoPopieg aopaleiag Kat Tig 0dnyieg Xxpnong yta HEANOVTLKN avagopd.

0 KATaoKeUAoTNG JEV PEPEL EUBUVN OE NEPLNTWOELG UKDV ZNHL®V N TPAUHATIGH®V Nnou Ba

nPokKANBoUV ano £cpaAPEVO XELPLOUO N XpAGN TOU NPOLOVTOG.

Enwokonnon npotévrog O

A. Mnaha D. Tana(2)
B. Bnkn E. Avowxthpt
C. AvrAia F.  Eyxepidlo xpnong
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EykardoTtacn Kat xpnon

©)

®

aQalpEoTe TN CUCKEUAGLA TOU NPOLOVTOG Kal EAEYETE Ta NEPLEXOPUEVA TNG OUOKEUAOLAG.
AgpnoTe Tnv pndAa @ va gracel o Bepuokpacia dwuatiou.

TonoBeTtnoTe Tn pndAa ® péoa otn BAKN ®. BeBawwBeite 011 n BaABida Tng pndAag ® npoe&éxel anod Tn
0nkn ®.
TonoBeTnote Tnv avtAia © otn BaABida.

®ouockwoTe TN pnaAa @ wg 1o 80% kat TonoBetnote Tnv Tdna ©® otn BaABida.
BeBalwBeire 67t n BaABida napapével npooBaotun.
ApnoTe Tnv pndAa @ va EekoupaoTei yla 2 WPEG.

Apatpéote Tnv T@na © ano Tn BaABida Kat pouokwoTe TNV pndia @ €wg 1o 100%, wote n BAKN ® va eival
0oxed0V Xwpig PUTIOEG.
BaAre §ava tnv tana © otn BaABida. KAeioTe To peppoudp kal BeBalwBeire 0L dev TEVTQVEL.

KaBloTe oe 6pBla BEon kal anopUyeTe TIG KWYAOELG Nou Ba npokaAéoouv aoTabela.
Mnv unepBaiveTe To péyloto BAPOG AVToXAG Tou.

Texvikég npodiaypageEg

Kwdkol npoidvrog 52790019, 52790061, 52790089

AlaoTaoelg 965 cm

Meplpépeta 204 cm

Bapog 1000 yp. (pundaAal, 560 yp. (Brkn)

YAka PVC (unaAa), noAueotépag (Bnkn), cuokeuaoia xwpig NAACTIKA
AwBéoipa xpwpara Warm Yellow, Calm Blue and Velvet Grey

MéEyLoTn tKavoTnTa avioxng 100 kg

1daviko Uyog xpnoTn 156 - 180 cm

Zuvtipnon

a Tov kaBaplopd Tng Active MnaAag:

1.

XpnotgonotnoTe To avolxTipt ® yia va EEQoUcK®OETE Th HNAAa ® Kal yla va Tnv agalpécTe and Tn BAKN

®.

2. TAUvete ato xépL Tn BAKN ® oTtoug 30 °C pe napopota xpwpata. Na Tnv nAUveTe EeXwpPLoTA TNV NPOTN
@opd. Mnv xpnatponoleite pavrnAdkLa n SLOAUTEG, KaBWG EVOEXETAL VO MPOKAAECOUV ZNHLA GTNV ENLPAVELD
TOU NpotovTog.

3. Ae¢note Tn BAKN ® va oTeyvwoel evieAws. Mnv Tnv TonoBeTeiTe o€ oTeyvwTAPLO.

4. Eav xpelazetal, agatpeoTe Ta xvoUdta and Tn Bakn @ pe pla BoupTtoa yia Ta xvoudia.

Eyyunon

1. H Leitz oag divel 2 xpovia eyyUnon yla eEAATTOPATA 0TA UALKA KAl TNV KATAOKEUN.

2. H Leitz eyyuatat 61t €dv KaTa TN SLAPKEL TNG NEPLOOOU €YYUNONG NPOKUYOULV NpoBAnPaTa Adyw eAaTTwpa-
TWV OTNV KATAOKEUN N/Kal 0Ta UALKG, Kara Tnv kpion Tng Ba entoKeudoel n, edv Kpivet anapairnto, Ba
avTLkataoTNoeL To NPolov xwpig xpéwaon. EEatpeirat pnta anod tnv eyyunon n kavovikn ¢Bopd nou
NPOKAAELTaL anod TNV XpAGN Tou NPolovTog.

3. Heyylnon tng Leitz navet va toxvel oTLg akOAOUBEG NEPLNTWOELG:

a. Edv 1o npoldv dev €xel eykataoTaBel kal xpnotponotnBei ocUp@wva Pe 11 napoloeg odnyieg
Xpnong.
Eav 1o npoldv éxel TpononotnBei n enokevaoTel ano kanotov Ao ekTog anod Tn eTatpeia Leitz.

y. Eav npokUyel opaipa Aoyw aAwv atiey.

6. Edv 1o npoidv xpnotgonoleital yla dLaopeTIKEG XPNOELG ANO AUTEG NOU 0pizovTal oTo Napov
£yypagpo.

4. Mnopeire va Bpeite Toug 6poUG €yyUNONG KAl Ta OTOLXELD £MKOVWVIAG TNG KOVTLVOTEPNG EEUNNPETNONG
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UK Importer and

authorised representative:

ACCO UK Ltd.
Millennium House,

65 Walton street,
Aylesbury, HP21 7QG
United Kingdom
www.rexeleurope.com

BRANDS

LEITZ ACCO Brands GmbH & Co KG
Siemensstalle 64
70469 Stuttgart

2 Germany

www.leitz.com



